Programme imposé

PAS DE 2 CLUB 2

Programme imposé
Note exercices

Voltigeur 1 Voltigeur 2

A cheval

Assis laché au galop
(4 foulées)

A genoux au galop
(4 foulées)

Passage de jambes au galop
(position assis int & ext tenue 2 foulée minimum)

Debout au pas
(4 posés d’antérieur)

Prise d’élan vers I’ATR

Prise d'élan arriére arrivée planche
(tenue 2 posés d’antérieur)

Sortie
TOTAL
Remarques
NOTE FINALE DU PROGRAMME IMPOSE
Juge: Signature :




