INDIVIDUEL CLUB 1

Programme imposé
Note exercices

Programme imposé Remarques

A cheval

Base

Demi étendard

Debout

Prise d'élan avant bras pliés

Demi moulin

Prise d'élan arriere jambes fléchies

Sortie

TOTAL

Remarques

NOTE FINALE DU PROGRAMME IMPOSE

Juge : Signature :



