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Ma licence, une évidence!
Vous étes plus 83 600 pratiquants de tourisme équestre a avoir choisi d'appartenir a la famille fédérale.

Allant a I'encontre des idées recues, le profil du pratiquant tourisme équestre est sensiblement similaire a celui des autres équitants licenciés de
la FFE : féminin & 77% et issu de toutes les générations, 45% d'entre vous ont moins de 19 ans. Ces éléments mettent en lumiére I'universalité de

I'équitation et en son sein la diversité des pratiques.

Nature, aventure, évasion, vacances, autant de mots qui renvoient a la définition que chacun peut se faire de I'équitation d’extérieur.

Pratique singuliére pour certains, objet de diversification pour d'autres, le tourisme équestre présente de multiples facettes. La richesse, et de nos
Bernard Pavie, activités et des manifestations qui les illustrent — a 'image de I'Equirando —, en sont la meilleure vitrine. Tout ceci ne peut se traduire concrétement

Président du CNTE
qu’a travers la structure au sein de laquelle nous avons fait le choix de nous rassembler il y a prés de trente ans : notre Fédération.

En prenant votre licence fédérale, vous contribuez au rayonnement et au développement de nos pratiques. Passeport pour pratiquer I'ensemble des
activités au sein de la FFE, la licence vous donne accés aux diverses formations, aux manifestations et compétitions officielles et comporte également
une assurance et des avantages chez de nombreux partenaires. En prenant votre licence fédérale, vous marquez aussi votre appartenance au monde
équestre. Pour notre Fédération, le nombre de licenciés permet également de conforter sa représentativité aupres des institutions nationales et
européennes, afin de défendre au mieux les intéréts de la pratique et des pratiquants.

Al'aube de ce nouveau millésime, je ne peux pas m’empécher d'avoir une pensée émue pour Jacques Aguétant, notre ami, décédé le 27 mai dernier.
Militant actif et passionné, il fut un acteur de premier plan et un fidéle ambassadeur du tourisme équestre. Administrateur de I'Association Nationale
pour le Tourisme Equestre dés 1985, puis de la Délégation Nationale de Tourisme Equestre et de la Fédération Francaise d’Equitation, apres sa retraite
de Directeur Technique National Adjoint, en 1996, il a ceuvré au rapprochement des 3 délégations — Tourisme, Poney et Cheval — et fut avant moi le
premier Président du Comité National de Tourisme Equestre.

Bon voyage Jacques,

Et bonne rentrée a tous.

Bernard Pavie,

Président du CNTE.
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SERIE LE CHEVAL C’EST TROP GENIAL

m La saison 3 de la série
TV «Le cheval c’est
trop génial », produite
par la Fédération Francaise
d’Equitation en partenariat
avec Gulli, est diffusée du
31 ao(it au 18 octobre, du
lundi au vendredi a 13h30
et 20h10. Le
et le dimanche a 6h30,
15 heures et 20h20. Cette
fois-ci, les 6 enfants retenus

samedi

sur casting national sont
tous joueurs de horse-ball.
Ils ont posé leurs valises
aux Ecuries de Blanzac, en plein vignoble bordelais, pres
de Saint-Emilion. Ensuite, ils ont passé 4 jours en Sologne,
puisque leur Grand Défi est de participer a la Coupe de France
au Grand Tournoi qui a lieu chaque année a la Pentecote au
Parc Equestre Fédéral de Lamotte (41). Le site internet de la
série, chevalgénial. com, est le prolongement interactif du pro-
gramme TV. Les 8 rubriques sont: La série, Devenir cavalier,
Jeux et quizz, Trouver un club, Connaitre le poney, Activités
équestres, Coin parents et Disciplines équestres. Longlet
Vidéos permet de revoir tous les épisodes déja diffusés des 3
saisons, des le lendemain de leur premiére diffusion en exclusi-
vité sur Gulli. Longlet Photos comporte une sélection des plus
belles images des tournages. Alimenté en permanence, il offre

des nouveautés a chaque visite.

JOURNEE DU CHEVAL

m La 26¢ édition de la Jour-
née du Cheval aura lieu
dimanche 20 septembre.
A cette occasion, 3 000 centres
équestres ouvriront leurs portes
pour présenter leurs activités
et faire découvrir l'équitation a
poney et a cheval lors de bap-
témes et d'initiations dans toute
la France. La carte de France

des manifestations sur le site

Rendez-vous en famille
dans les Centres Equestres et Poney-Clubs
Initiation gratuite
Trouver vo tre club sur ffe.com

http://journeeducheval ffe.com/

e —— C e O < R N [ERE R
ticipants.Ceux-ci s'engagent 2
assurer le 20 septembre, entre 14 heures et 17 heures:

® un accueil personnalisé pour chaque visiteur,

® la visite des installations équestres,

® une initiation gratuite sur poney et/ou cheval,

® des démonstrations équestres.

Profitez-en pour faire découvrir votre passion a votre famille

et a vos amis !

SALONS
= EQUITA 2015, C’EST PARTI!
Le salon du cheval de Lyon est de retour du 28 octobre au
le"novembre avec, comme chaque année, son lot de nouveau-
tés et les incontournables qui font le succes de I'événement
depuis 21 ans. 2 000 chevaux, 700 exposants ainsi que 10
carrieres d’animation vous attendent, faisant de ce salon le
plus grand rassemblement indoor d’'amoureux des chevaux et
de la nature. 700 veaux seront également de la partie a 'occa-
sion des épreuves d’'équitation Western, autre incontournable
d’Equita, plus grande manifestation européenne d'équitation
made in US.

\

- |
WEQUITA

Le salon du cheval de Lyon

A8 [T

wwwequitalyon.com

Du cété des incontour-

nables

Piste aux étoiles, cabarets
équestres présentés tout au
long de la journée par des
compagnies de renom ou
prometteuses, grande librai-
rie, village Enfants dédié a
la découverte de I'équitation
ou encore le Pole Santé vous
seront proposés tout au long
de ces 5 jours.

Nouveauté Equita 2015!
Grand  Prix,

soirée

Le Longines
nouvelle Sport et
Spectacle, saura séduire les
visiteurs, a qui la formule
propose de démarrer la ses-
sion par du sport de tres haut
niveau et d'enchainer sur ces
instants de grace qu'offre le
spectacle équestre. Le CRTE
et les CDTE de Rhone-Alpes
seront présents tout au long
du Salon Equita dans le Hall
Tourisme. Retrouvez toutes
les informations pratiques sur

www.equitalyon.com.

= SALON DU CHEVAL

DE PARIS

DU 28 NOVEMBRE

AU 6 DECEMBRE 2015
Cette 44¢ édition vous pro-
pose une immersion unique
dans lunivers équestre a
travers des expériences iné-
dites pour vous, néophytes
ou cavaliers. Durant 5 jours,
2000 chevaux et 450 ex-

OO® www.salon-cheval.com

posants vous attendent avec
une offre complete pour vous
et votre cheval ainsi que 6
carriéres d’animations:
le cheval et la santé, l'éle-
vage, l'éthologie, le sport et la
compétition et la découverte
du monde équestre seront les
principaux axes de cette nou-
velle édition.

Nouveauté: le concours
Star2015 qui
révélera le talent
2015 de la scéne des
spectacles
Les

concours

Equi

équestres.
concurrents  de ce
sont exclusive-
ment des amateurs qui
révent de débuter une car-
riecre dans le monde du
spectacle. Pré-selectionnés
par vidéo et castings, les 10
meilleurs participeront au
concours dans I'enceinte du
Salon du Cheval de Paris et
le grand gagnant se produira
a la Nuit du Cheval 2016
La nuit du cheval: un
spectacle extraordinaire sera
présenté les vendredi 27,
samedi 28 et  dimanche
29 novembre 2015! La thé-
matique du spectacle n'est
pas encore annoncée mais en
temps voulu n'oubliez pas de
réserver vos places!

2015, année du Cirque
pour les enfants: a cette
occasion le cirque équestre
sera a I'honneur et les enfants

pourront s'initier a diverses
activités: pansage, baptémes a

poney, initiation aux figures de

¢ voltige et aux arts du cirque,

maquillage, spectacles!

Le Village tourisme au
ceeur du Salon: comme
I'année passée, le Salon du
Cheval de Paris consacrera
un village dédié au tourisme
équestre autour d'une place
de village de 200 m2.

CHAMPIONNAT
DE FRANCE
D’EQUITATION
DE TRAVAIL

m Les

championnats  de

France Amateur 1 com-
biné, 2 combiné et Elite
Combiné auront lieu le
13 septembre prochain au
Domaine de la Fleuriere a
Montarnaud (34).

Vous  pourrez  également
assistez aux épreuves du
Critérium  club. Au  pro-
gramme: reprises de travail,
maniabilités techniques et
chronométrées et tri de bé-
tail domestique. Pour toute

information: contact@equi-

¢ tationdetravail.com.
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JACQUES AGUETANT, CHANTRE DU TOURISME EQUESTRE

A cheval par monts et par vaux

Hospitalisé a2 Lyon et dans sa région
depuis de longs mois, Jacques Aguétant
nous a quittés, le 27 mai dernier, a 79
ans. Lyonnais et fier de I'étre, il était né
dans la capitale des Gaules en 1936,
mais la montagne, les Alpes, l'avaient
appelé tres tot.

ENSEIGNANT DE SPORT

Professeur d'éducation physique et spor-
tive, professeur de sport, Maitre-Randon-
neur, il avait commencé ses premiéres ba-
lades et randonnées des 1964, a l'intersai-
son, entre le ski et l'alpinisme, non sans
avoir taté du Complet. Son cursus allait
du ski et de l'alpinisme a I'équitation, a
travers des affectations dans l'enseigne-
ment secondaire, I'université, 'école Na-
tionale de ski, les services extérieurs du

Ministere de la Jeunesse et des Sports et
la FFE pour finir.

Conseiller technique départemental tou-
risme équestre, également mis a disposi-
tion de la SHN de Lyon pour I'encadre-
ment de I'équitation scolaire, il était un
élément actif et efficient du tourisme
équestre, élu a TARATE en 1975 et vice-
président de 1981 a 1987, administrateur
de TANTE des 1985, puis de la DNTE et
de la FFE, apres sa retraite de DTNA, en
1996. 11 fut délégué technique de la FITE
jusqu'en 2010 et premier vice-président.

MILITANT

Impliqué dans le monde de I'équitation
pendant plus de 40 ans, il y a laissé des
traces profondes. Homme au caractere
bien trempé,
bretteur redoutable, impliqué dans les
pourparlers préludant a la création de la
FFE en 1987, il a participé activement &

négociateur convaincu,

I'¢élaboration des réformes statutaires de
I'époque, comme a celles aboutissant a la
fusion de 2000.

Militant engagé, parfois sans conces-
sion, il est dans le camp de I'équitation
de nature. Au moment ou Jean-Claude
Poret devient Président de T'ANTE,
Jacques Aguétant est élu administrateur
a ses cOtés, puis nommé premier DTNA
chargé du tourisme équestre, en 1987,
année ot Daniel Chambon est sacré pre-
mier champion de France de TREC ; ce
TREC qu'il a marqué de son empreinte,
comme la Fédération s’est plu a le rappe-
ler dans le Guide fédéral de la discipline,
récemment publié.

Jacques aimait les manouches, connais-
seurs empiriques des chevaux, pour leurs
trucs, jamais dénués de bon sens. Proche
des déshérités, des marginaux, des laissés
pour compte, il fut pendant plus de dix
ans « chatelain » boheme de la ferme de
la Glande, a Limonest, ot il avait créé un
centre de tourisme équestre en 1977.

FAMILLE

Comment ne pas parler de Babette,
sa cadette, arrachée aux siens a 20
ans, victime d'un accident de la route.
Cette blessure, béante, jamais totale-
ment refermée, a été le drame d'une
existence. La vie a repris, plus jamais
pareille.  Heureusement, Catherine
I'ainée, était la, Claire, épouse et mere

DE LA ROUTE DES VINS lowsiey |
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HOMMAGE

Par Hervé Delambre

brisée, aussi. Viendront les deux pe-
tites, Morgane et Sandra, printemps
d’entre les printemps.

Au fil du temps, les événements se sont
enchainés, venus donner du sens a l'ac-
tion, avec la reconnaissance des brevets
de tourisme équestre par I'Etat. Ce fut
une étape majeure, apres des années de
vaches maigres.

POLITIQUE

Parcours de DTNA achevé en 1996, un
autre s'ouvre, plus politique celui-la. Ce
sera la présidence du CNTE, les luttes
fédérales, les victoires, les revers, comme
la vie en réserve.

Nous conservons de Jacques un souve-
nir ému et fraternel, convivial comme le
tourisme équestre, dont il fut le chantre
jaloux et généreux. Rue de Bruxelles, a
I'Tle St-Germain, avenue d'Iéna, a la Vil-
lette, autant de combats menés, au ser-
vice de l'équitation de nature, d'un idéal
de fraternité, de bonheur simple ancré a
des valeurs indémodables. Au plan inter-
national, il a été un Délégué Technique
de grande qualité, un compagnon loyal,
juste, averti, écouté. Sous sa houlette, le
TREC a conquis linternational, acquis
ses lettres de noblesse.

Grande est notre peine aujourd’hui, pro-
fond notre désarroi. Bon voyage, Jacques,
le reste est superflu.

i T
e f ||
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@ AUVERGNE

= Mise en place de deux circuits équestres balisés
pour meneurs et cavaliers en Pays Saint-Pourci-
nois. En projet depuis deux ans, ces circuits ont été ouverts
début juin 2015. Cela a été possible grace au CREA et CRTE
Auvergne, ainsi qu’a la bonne volonté des adhérents du CDTE
03, ayant fait un stage de balisage a Lamotte-Beuvron. Cette
mise en place a été réalisée avec la collaboration du Président
de la Communauté de Communes de Saint-Pourgain-sur-
Sioule et les maires concernés, ainsi qu'avec l'aide du Conseil
Départemental. Le premier circuit est une boucle de 18 km
partant de Verneuil-en-Bourbonnais (Pré Ferraud). Il propose
le charme des vignes, du bocage et des champs de céréales. Le
second circuit de 21 km est une boucle partant de Fleuriel. Un
accueil chaleureux vous sera réservé par les locaux sur chaque
circuit. Contactez René Ruban du CDTE0304 704210 62 ou
0470443870 ou 0677948072.

m Le CDTE de I'Allier organise, le dimanche 11 octobre
2015, le Rallye des Vendanges. Cette année, le départ
est fixé des 8h30 au pré Ferraud au Bourg de Verneuil-en-
Bourbonnais, a quelques kilometres de Saint-Pourcain-sur-
Sioule. La randonnée balisée d'environ 20 km est ouverte aux
cavaliers et meneurs. Elle sera suivie d'un repas servi a la salle
des féetes. Inscriptions et renseignements au CDTE 03 : 04
70421062 ou 0470443870.

I BRETAGNE
m Le festival du cheval, les
Cavales d’Automne donne
rendez-vous pour sa septieéme
édition du 5 septembre au
25 octobre 2015. Pendant
six semaines, le cheval et son
univers seront célébrés en
Pays de Saint-Brieuc, dans les
Cotes-d’Armor,

atomne | &

l'l1 Tivt 6 Sximi. firiane équestres variées, a découvrir

a loccasion

dix-sept manifestations

et

en famille.

Les Cavales d’Automne re-
mettent le pied a I'étrier cette année, avec plus d'une ving-
taine de dates, pour découvrir les multiples facettes du cheval
en Pays de Saint-Brieuc. Cette édition 2015 débutera lors
du Concours Départemental du Cheval Breton, au Haras
National de Lamballe, le samedi 5 septembre. Jumping, ran-
données, expositions, projections, foires, concours ou encore
courses hippiques seront au programme de cet événement
qui durera un mois et demi. Evénement unique en son genre,

les Cavales d’Automne rassemblent pres d'une trentaine

& CRTB/S Bourcier

d'acteurs de la filiere équine
de Bretagne. Le programme
de manifestations, en lien
étroit avec lhistoire du Pays
de Saint-Brieuc, met en
lumiere, grace au cheval, le
patrimoine naturel et archi-
tectural du territoire. L'évé-
nement permet de visiter la
région d'une autre facon tout
en découvrant des chevaux,
des métiers, des sites d'ex-
ception, des pratiques et des
paysages.

Toutes les  informations
sur  http://www.cavalesdau-

tomne.com.

 ILE-DE-FRANCE

m Le projet Route Euro-
péenne d’Artagnan, mis
en chantier le 6 avril
a Lupiac (Gers), dans le
cadre d'un projet lancé par
I'AERA et la FFE, a permis
de tracer un premier tron-
con de route, a la recherche
de chemins naturels et de
gites de groupe, de Lupiac a
Marines (95) ot I'équipe des
Ecuries des Acacias est arri-
vée le 15 mai. La seconde

conduite de

partie sera
Marines - Chantilly - Oise,
Somme, Aisne, Belgique

et Pays-Bas (Maastricht) a
partir du dimanche 20 sep-
tembre, Journée Nationale
du Cheval. Les étapes se-
ront de 30 km par jour avec
pique-nique le midi, diner
et gite de groupe le soir
Vous avez la possibilité de
vous inscrire par tranches
de 3 a 6 jours. Renseigne-
ments et inscriptions : www.
acaciasdartagnan.com.

m Venez participez a la ran-
donnée départementale

NATIONALES | REGIONALES | INTERNATIONALES

Charles et Robert le
dimanche 29 novembre.
Cette

commémoration du premier

randonnée est une
vol mondial en ballon a gaz
qui a eu lieu le dimanche
ler décembre 1783. De Pa-
ris, devant une foule innom-
brable,
Charles

constructeur

le savant physicien
accompagné  du
Robert

verent de la Place des Tuile-

s'éle-

ries et rejoignirent, poussés
par des vents
Nesles-la-Vallée.

suivis par une centaine de ca-

constants,

Ils étaient

valiers conduits par le Duc de
Chartres (Premiere Course
d’Endurance!).
dont le Duc, arriverent en

3 cavaliers,

méme temps que le Ballon et
signeérent le proces-verbal de
ce premier long et haut vol
mondial.

Depuis 2 saisons, la commis-
sion de Tourisme Equestre
du Val-d'Oise a lancé cette
randonnée montée et attelée
qui, a partir de Tarrivée du
Ballon en Val-d'Oise (Moulin
de Sannois), reprend le tracé
suivi en 1783 et célebre ainsi
cette premiere mondiale pour
arriver 2 Nesles-la-Vallée au
pied de la stele commémo-
rative et organiser un pique
nique collectif au Club du
Val Fleuri de Nesles-la-Val-
lée. Inscriptions sur les clubs
participants du Val-d'Oise ou
renseignements au CDEVO.

www.equitation95.com.

© LANGUEDOC
ROUSSILLON

m Le CDTE des Pyrénées-

Orientales vous proposent

une randonnée a la décou-

verte du Capcir les 26 et

27 septembre prochains.
Deux circuits vous sont pro-
posés, un circuit pour les
«novices » et pour les atte-
lages si le cceur leur en dit, et
un circuit pour les « confir-
més » qui sera uniquement
a cheval.

Retrouvez toutes les infor-
mations sur la page Face-
book du CDTE 66 : https://
www.facebook.com/cdte.
pyreneesorientales?fref=ts

m Le CRE

Roussillon et la

Languedoc-
Commis-
sion Régionale Tourisme
Equestre seront présents a
l'occasion de la Foire de
Montpellier, du 9 au
19 octobre 2015 afin de

faire découvrir I'équitation.

‘Tousen v

Uggrédltll]n 2015

surprenante

Lo viour recherc
e e o el

et don Tl e Tiomer
1o ke de bomes orer

Rendez-vous annuel unique

dans la région, la Foire est
un véritable lieu de vie et de
business ot se mélent ren-
contres et festivités pendant
11 jours. Pour cette nouvelle
édition, la thématique prin-
cipale sera l'art du cirque
et lart de rue: mélange de
tradition et de modernité a

Iimage de I'ame des foires.

Au programme: spectacles,
démonstrations, déambula-
tions... Pour séduire petits

et grands!

L'Estafette 1" 126 BREVES



LORRAINE

m Le CDTE des Vosges a
soutenu le projet d'Equi-
vigotte et de lassocia-
tion Transhumances, qui
consistait 2 emmener des
jeunes en difficultés pour
une aventure équestre en
Mongolie. Clest au cours
du weekend de préparation
avant le départ que le pré-
sident du CDTE leurs a
remis des vestes coupe-vent
avec le logo aux couleurs du
département. Pour monter
ce voyage, une recherche de
financement et des récoltes
de fonds ont été menées
par les jeunes de I'équipe.
Le départ a donc eu lieu
le 26 juin 2015 pour envi-
ron un mois d’épopée. Un
compte-rendu de l'aventure
sera prochainement a dispo-
sition aupres du CDTE.

MIDI-PYRENEES
= En Septembre, sortira le
document d'accompagnement
et de promotion du circuit
«le Tarn a cheval ». Le
Tarn a cheval, c'est 450 km
de sentiers balisés, et aussi
la possibilité de se connecter
avec le circuit des» hautes
terres d'Oc ». Ce circuit sera
disponible en ligne sur le site
du CDT, qui assurera sa pro-
motion. Vous pourrez égale-
ment le télécharger au format
GPX sur votre GPS. Amis
cavalier, le Tarn vous attend et
vous assure que vous trouve-
rez pour vous et votre monture
les hébergements que vous

aimez.

NATIONALES | REGIONALES | INTERNATIONALES

NORD-PAS-DE-
CALAIS
m Le grand rassemble-
ment régional équestre en
Nord-Pas-de-Calais se tien-
dra les 5 et 6 septembre
a Lestrem (62). Les cavaliers
et meneurs pourront s'instal-
ler des le samedi et faire un
premier parcours l'apres-midi.
Le soir, vous profiterez de la
restauration et de la soirée
dansante, pour partager en-
semble vos aventures et votre
passion des chevaux avant de
rejoindre votre bivouac. Le
lendemain, aprés un copieux
petit déjeuner, viendra 'heure
d'une boucle de 35 km le long
de la Lawe et des communes
avoisinantes, tres jolies a tra-

verser. Sur le parcours, un

|
© (DTE VoSges

petit rafraichissement viendra
vous réconforter et au retour
un bon repas vous atten-
dra. Le CRTE apporte une
aide financiere importante a
cette manifestation régionale
phare, qui permet de limiter
le cott de la participation
pour les cavaliers et accompa-
gnants. Vous trouverez toutes
les informations utiles sur au
0689972493 ou sur www.
cdte62.com.

m La 48° édition du rallye
départemental du Pas-de-Ca-
lais se tiendra le 11 octobre a
la base Ohlain. Le président
d’honneur, Guy Batteur, et
le comité du CDTE 62 met-
tront toute leur énergie dans
l'organisation de cette mani-

festation. Grace au parte-

nariat existant entre la base,
I'ONF, le département et le
comité, vous pourrez par-
courir la forét domaniale et
profiter des installations de la
base. Un parcours balisé atte-
lage et un autre cavalier vous
attendent. Soyez les bien-
venus, un petit détour dans
le gué de Caucourt, ¢a vaut
toujours le coup et ensuite un
bon moment de convivialité
vous attend au retour. Alors,
venez découvrir ou redécou-
vrir ce magnifique parcours.
Vous trouverez toutes les in-
fos sur www.cdte62.com ou
au 0607279806 .

NORMANDIE
m Le Comité Départemen-
tal de Tourisme Equestre de
la Manche vient de créer un
site afin de réunir un maxi-

mum de renseignements

a lattention des cavaliers
randonneurs qui voudraient
utiliser les itinéraires lo-
caux, départementaux et
régionaux traversant le
département de la Manche.
Le site  www.tourisme-
equestre-cdte-manche-ffe.
com présente les itinéraires
balisés tels que la route
des abbayes, la rando
des Haras Nationaux,
les voies vertes, les
boucles locales de la
vallée de la Vire ou de
la Hague mais aussi les

hébergements. Ceux-ci sont

Breves

peu nombreux actuellement
et une recherche sur le
terrain permettra d'étoffer
l'offre de points d'accueil.
Les professionnels du Tou-
risme équestre et les asso-
ciations sont présentes dans
des rubriques spécifiques.
Lattelage n’est pas oublié, le
balisage « attelage » est pré-
sent sur des variantes de la
rando des Haras Nationaux.
Dans la logique d’'aménage-
ment des circuits équestres,
I'Association des Cavaliers
de Tourisme Equestre de la
Manche -ACTE Manche-
propose au presbytere de
Brectouville, un  relais
équestre labellisé FFE Che-
val Etape. Cette halte se
situe sur la route des Ab-
bayes qui mene au Mont-
Saint-Michel, sur la Rando
des Haras Nationaux, le
Haras de St Lo se trouvant
a une journée de cheval.
Les boucles équestres de la
vallée de la Vire, cumulant
plus de 40 km de chemins
balisés, peuvent étre égale-
ment découvertes au départ
du relais équestre de Brec-
touville. Un site a été créé
permettant de découvrir les
installations, les conditions
d'accueil et tous les services
proposés aux randonneurs.
Visitez www.normandie-
manche-etape-ffe.com pour
préparer vos randonnées
dans le centre-Manche.
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m Durant la prochaine Foire Internationale de Caen,

du 18 au 28 septembre, ou sont attendus pas moins de
180000 visiteurs, le COREN et le CRTE Normandie seront
présents pour promouvoir 'équitation en Normandie, grace aux

démonstrations qui animeront la grande carriere extérieure.

@ PAYS-DE-LA-LOIRE

m Al'initiative du Parc Naturel Normandie Maine, avec l'aide du
cercle équestre de I'Apothicairerie, du Comité Départemental de
Tourisme Equestre de la Sarthe et I'aval de 'TONF et du Conseil

B EUROTREC YOUNG RIDERS

Entre un championnat du monde et/ou d’Europe, mixtes,
Seniors et Jeunes Cavaliers, s'intercale, années impaires, un
championnat d’Europe open de TREC Jeunes Cavaliers. 1l
aura lieu cette année a Eersel aux Pays-Bas, du 4 au 6 sep-
tembre. Une premiere pour les hollandais, qui n'ont jamais
organisé d'épreuve a ce niveau. T. Maurouard, Délégué Tech-
nique de la FITE, a jugé les installations adaptées et donné
le feu vert attendu. La vérification du tracé du P.O.R. a été
faite fin juin par J. de Chatillon, accompagné de J-B. Dreyfus,
en qualité dassistant Polyglotte, particularité enviable qui lui

vaudra aussi d'étre Président du jury de terrain.

B ASSEMBLEE GENERALE DE LA FITE

DU 7 SEPTEMBRE
Cette année, intérét particulier, 4 mandats du Bureau venant a
expiration (Hervé Delambre, Frédéric Pierrestiger, Alberto Spi-
nelli, Olivier Teirjlinck). Le 5e appartenait 8 Coryne Cormin-
boeuf (Suisse), démissionnaire en 2014. Deux candidatures
ont été déposées, dans les délais, Frédéric Bouix (France),

Alessandro Parroni (Italie).

W HONGRIE
La FITE a enregistré avec satisfaction l'affiliation de la Hongrie
comme 21le membre. LUAlgérie n'a pas souhaité demeurer dans

la structure internationale et la radiation de la Roumanie sera

proposée en septembre. Pays d'élevage et de tradition équestre,

départemental 72, deux iti-
néraires spécialement dédiés
a la pratique de lattelage de
loisir viennent d'étre mis en
place en forét de Perseignes.
Ces itinéraires disposent de
plusieurs points de départ,
de lieux de pique-nique amé-
nagés et d'un balisage dédié.
D'une longueur de 20 et de
16 km, leurs dénivelés de-
mandent parfois une bonne
maitrise de la pratique. lls
sont également praticables en
totalité ou avec variantes par
les cavaliers.

Cette mise en place n'est que
la premiere phase d'un projet
plus vaste qui prévoit la mise
en place de boucles « cava-
lieres » sur des dénivelés par-
fois important et la création,
sur l'espace du PNR Nor-
mandie Maine, d'un circuit
de 6 jours a cheval, sur deux
régions et trois départements.
Ce circuit reliera les princi-
paux massifs forestiers ol se
trouvent les monts les plus
élevés de Touest. Les détails
et cartes de parcours sont dis-
ponibles sur le site du CRTE
Pays-de-la-Loire: http://www.

itineraires-equestres.fr.

i

les grandes plaines de Hon-
grie, la puszta, se prétent spé-
cialement 2 lutilisation du
cheval, héritage des peuples
nomade d’Europe centrale.
Lespoir est grand de voir
les hongrois, avec la culture
des csikos, gardiens de che-
vaux traditionnels, rejoindre
I'Equitation de Travail et
apporter les us et coutumes
d'une tradition enrichissante

renommée.

W LES 40 ANS

Née en 1975 a Dublin (Ir-
lande), la FITE a fété ses
40 ans a Beaumont-de-Lo-
magne, oll une représentation
étrangere  significative  était
présente (Allemands, Belges,
Espagnols, Italiens, Suisses...
et un marocain). Une forte
équipe italienne, a laquelle
sest joint Robert Aillaud,
organisateur de Vizille, com-

prenait notamment un habi- :

N
| AV AN NATIONALES | REGIONALES | INTERNATIONALES

@ PICARDIE

= Compte tenu de I'immense succes quont eu les formations
organisées par le CDTE de I'Oise la saison derniére, le comité
réitere 'opération pour cette nouvelle saison! Au programme,
a partir de septembre 2015: secourisme équin, bourrellerie,
saddle fitting (mesures d’adaptation de la selle au cheval),
alimentation du cheval, maréchalerie, orientation et utilisa-
tion dun GPS de randonnée. Vous trouverez le programme
détaillé des formations avec les dates, les lieux et les modali-
tés d'inscription sur le site Internet du CDTE de I'Oise : www.
cdte-oise.fr. Pour plus d'informations, contactez le CDTE,
tél. : 0344586035, E-mail: roudiercdte@aol.com.

@ RHONE-ALPES

Hommage

Jeannot Mascarello vient de nous quitter, il fut 'un des pion-
niers du tourisme équestre dans le département de I'Ain
et tout particulierement dans la région du pays de Gex. Il
fut cofondateur de 'AREIG en 1996 et I'un de ses anima-
teurs a l'occasion de l'organisation du rallye de Divonne.
Jeannot était un assidu des rallyes et autres rassemblements,
¢’était un personnage convivial, jovial, qui aimait plaisanter.
Toute I'équipe de 'Ain a cheval et le CDTE s'associent a la
peine de sa famille.

® Dans le cadre de son projet d’itinéraire équestre du
Massif des Bauges, le CDTE Savoie ceuvre au balisage et a
l'aménagement de celui-ci en lien avec le Parc Naturel Régio-
nal. Clest dans ce cadre qu'il a organisé une premiere session
de formation le 13 juin dernier. L'objectif des baliseurs est de
réhabiliter les itinéraires équestres reliant les centres d'acti-
vités touristiques entre eux (centres équestres, gites d'étape,

sites touristiques).

www.fite-net.org

i
_, TGTTE]

N

oliid

tué des grands rendez-vous
du tourisme équestre, Luigi
Triossi, membre honoraire du
Bureau de la FITE, inusable
randonneur. La FITE n'a pas
ménagé sa peine pour inciter
les cavaliers européens a vivre
I'Equirando, sa page Facebook

en témoigne.

B EQUITATION
DE TRAVAIL

Bernard Pavie poursuit son

action dans le cadre de sa
mission de responsable du
groupe de travail au sein
du Bureau de la FITE. Des
avec RFHE

— fédération équestre espa-

contacts  pris

gnole — ont fait ressortir le
souhait de cette derniere de
, .

sassocier aux efforts entre-
pris par la France et ['talie,
pour faire émerger 'Equita-
tion de Travail au méme titre

que le TREC.
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Par FFE Ressources

Le détenteur est la personne qui a la
garde de l'animal, qu’il soit proprié-
taire ou non, professionnel ou particu-
lier, a titre temporaire ou habituel. Le
législateur impose donc a ce dernier de
toujours avoir en sa possession et de
pouvoir présenter a tout moment:

= les documents d’identification des équi-
dés qu'il détient;

= |e justificatif de déclaration des lieux de
détention d'équidés;

= et (le cas échéant) un registre d'élevage
ajour.

Il faut aussi ajouter la déclaration d'un
vétérinaire sanitaire qui va dans la méme
logique de protection sanitaire.

Depuis juin 2015, une mission de contréle
est dévolue a I'lIFCE qui peut sanctionner
des détenteurs, notamment sur le non-
respect des obligations sanitaires et sanc-
tionner (amendes comprises entre 450 €
et 1500 € par manquement).

Obligation de tenue d’un registre
d’élevage

Le registre d'élevage a été instauré afin de
mettre a disposition des moyens de traca-
bilité pour tous les animaux, y compris les
équidés, qu'ils appartiennent ou non a un
élevage. Il doit contenir des informations
ajourdont:

= une fiche répertoriant les caractéris-
tigues techniques de I'exploitation
(dont informations sanitaires et médi-
cales);

= un suivi des arrivées et sorties définitives
des chevaux;

= et un suivi chronologique de I'entretien
des animaux, des soins apportés et des
interventions vétérinaires.

Infos juridiques

obligations sanitaires des détenteurs d'équidés

Vé

Afin de prévenir, contenir et maitriser les risques sanitaires, les chevaux doivent
toujours pouvoir étre localisés. A cette fin, ils sont identifiés, pucés, et enregistrés au
fichier central des équidés (SIRE) dés leur naissance. Par la suite, ils doivent toujours
pouvoir étre « suivis » quel que soit leur détenteur.

Il est possible de tenir ce registre sur un
support électronique, mais une version
papier doit étre régulierement imprimée.

Déclaration des lieux de détention
d’équidé

Cette mesure vise aussi une meilleure
protection sanitaire, notamment en dis-
posant d'une « carte » a jour des différents
lieux de détention des équidés. Cette dé-
claration doit se faire aupres de I'lFCE dés
qu’un ou plusieurs équidés sont hébergés
dans un pré ou une écurie. Laccusé de ré-
ception de la déclaration comporte I'iden-
tifiant unique du lieu de stationnement
et constitue le document a présenter aux
organismes de controle.

© CRTEFC/Y.Goux

Déclaration d’un vétérinaire
sanitaire

La déclaration d'un vétérinaire sanitaire
(qui peut étre le vétérinaire traitant) est
obligatoire dés que trois équidés ou plus
sont détenus. Ce dernier a des missions de
police sanitaire, protection animale, certi-
fication aux échanges et réalisation de
missions d'inspection de santé publique
en élevage.

Cette déclaration peut étre effectuée en
ligne depuis l'espace personnalisé du site
www.haras-nationaux.fr qui permet de
pré-remplir un formulaire grace aux don-
nées du lieu de détention déclaré a I'lFCE.
Il est également possible de déclarer di-
rectement, auprés de la Direction Dépar-
tementale de la Protection des Popula-
tions (DDPP), par le biais d’'un formulaire
CERFA papier, apres l'avoir fait remplir par
le vétérinaire.

Modele de registres sur le site inter-
net de I'lFCE ; Grille de préparation
aux controles des structures — Espaces
« Ressources » FFE ; Contréle de I'lFCE :
Ordonnance n° 2015-616 du 4 juin
2015 ; Registre d'élevage : art. L. 214-9
et L234-1 Il du Code rural et arrété du
05 juin 2000 relatif au registre d'éle-
vage ; Détention d'équidés : art. D212-
47 du Code rural et arrété du 26 juillet
2010 précisant les modalités de décla-
ration des détenteurs d'équidés et des
lieux de stationnement.
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CONSTRUIRE L'AVENIR

CREER UN ITINERAIRE EQUESTRE

Le tourisme équestre est un véritable atout pour I'animation des territoires et la préservation des itinéraires. La FFE-CNTE offre un
accompagnement technique pour encourager les porteurs de projets, en leur proposant des méthodes et des conseils pour :
m créer des itinéraires de randonnée équestre,

m aménager ces itinéraires,

m aménager des structures d’hébergement adaptées a I'accueil des chevaux.

Avant toute démarche, les porteurs de pro-
jets doivent mener une réflexion approfon-
die quant aux objectifs a atteindre.

La concertation avec toutes les parties pre-
nantes est indispensable, afin qu’elles s'ap-
proprient le projet et puissent appuyer les
éventuelles demandes de financements:
collectivités territoriales, propriétaires ou
gestionnaires de terrains ou d’espaces natu-
rels, maires, associations de cavaliers, asso-
ciations d’autres usagers des chemins de
randonnée, associations de protection de
la nature, offices de tourisme, hébergeurs,
sociétés de chasse...

Il faut aussi penser que l'itinéraire créé doit
s'insérer dans le réseau d'itinéraires déja en
place. Une attention permanente doit étre
portée sur l'articulation des différents itiné-
raires et I'harmonie du réseau tout entier.

Il s'agit ensuite de définir:

m les moyens humains, matériels et finan-
ciers mobilisés,

m les porteurs de projets et partenaires
impliqués,

m les utilisateurs finaux de l'itinéraire
(multi usagers, cavaliers individuels,
cavaliers de clubs, attelages, public de
proximité, étrangers, tous...) et leur pra-
tique de larandonnée (seuls, en groupe,
avec un encadrement, a la journée, au
week-end, en étoile, en itinérance...)
ainsi que leurs attentes (paysage, sen-
sations, découverte du patrimoine, de

la région, de la nature, les rencontres, la
convivialité, la gastronomie, le dépay-
sement...).

Afin de proposer un itinéraire le plus
attrayant possible, il s'agira de repérer
les points d'intéréts et les opportunités
offertes par le territoire: le patrimoine natu-
rel, touristique et bati, les circuits déja en
place, les hébergements...

L'étape suivante est la mise en place de
partenariats et la définition d'une program-
mation de mise en ceuvre du projet.

© CRTE Normandie

A partir des éléments localisés a I'étape pré-
cédente, on pourra tracer la forme globale
de [l'itinéraire, sur une carte au 1/100 000¢,
avec un surligneur large par exemple.

Il s'agira ensuite de préciser le circuit, en
sélectionnant les chemins a emprunter (en
priorité le réseau existant afin d'éviter la
multiplication excessive des chemins). Le
tracé sur carte ne suffira pas et des confron-
tations réguliéres avec le terrain seront
nécessaires.

Un relevé des caractéristiques de I'itiné-
raire sera effectué grace a la grille diffusée
par la FFE. Cela permettra de lister:

m les caractéristiques de chaque trongon de
I'itinéraire, lors de la phase de création de
I'itinéraire,

m les caractéristiques de l'itinéraire entier,
une fois terminé (informations aux usa-
gers).

Les tracés effectués sur la carte doivent étre
étudiés puis validés par le comité de pilo-
tage du projet. Les objectifs de la création
de l'itinéraire fixés au départ devront étre
vérifiés.

Par ailleurs, certains aspects devront défi-

nitivement étre validés s'ils ne I'ont pas

été en phase 1:

m choix d’'un maitre d'oeuvre pour aména-
ger les sentiers, les baliser,

m mise a disposition des financements,

m attribution des taches d'entretien (des tra-
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vaux d’entretien seront nécessaires: éla-
gage, sol, entretien des aménagements,
maintenance des éléments de balisage et
de signalisation, etc),

m lancement des actions de communica-
tion: réalisation des supports imprimés,
mise en ligne des informations.

Les travaux d'aménagements jugés néces-
saires pourront débuter. Le balisage en est
la premiére étape incontournable: bien
réalisé et en cohérence avec le reste du
réseau, il offre plus de qualité et de sécurité
a l'usager.

D’autres aménagements sont envisageables
afin d'adapter l'itinéraire aux contraintes du
terrain, de I'environnement...

L'aménagement de haltes équestres contri-
bue au confort des randonneurs et de leur
monture mais aussi a la convivialité entre
cavaliers et avec les autres randonneurs ou
promeneurs.

Enfin, afin de garantir une protection légale
des chemins, la continuité des itinéraires
ainsi que la conservation des chemins
ruraux, il est utile d'inscrire l'itinéraire au
PDIPR.

Issus de la loi du 22 juillet 1983, les Plans
Départementaux des Itinéraires de Prome-
nade et de Randonnée (PDIPR) constituent
des outils Iégaux d'organisation et de déve-
loppement économique du tourisme local.
L'objectif est de favoriser la découverte de
sites naturels et de paysages ruraux en
menant des actions sur la continuité des iti-
néraires et sur la conservation des chemins.
Obligation légale mise en place par les
Conseils Généraux de chaque département,
les PDIPR facilitent I'essor de la randonnée
en proposant des moyens de pérenniser
les circuits et en harmonisant les projets

A vos marques!

d'aménagement. Ces plans ont aussi une
fonction de protection des chemins oppo-
sables aux tiers.

Le maire s’engage ainsi a:

m ne pas aliéner les chemins ruraux,

m préserver leur accessibilité,

m garantir leur balisage et entretien,

m passer des conventions avec les
propriétaires privés pour autoriser
le passage des randonneurs,

m prévoir des itinéraires de substitu-
tion en cas de modification ou de
suppression des chemins dans le
cadre d'opérations fonciéres.

Une communication vers I'ensemble
des partenaires, des acteurs du Tou-
risme Equestre ainsi que des futurs
utilisateurs, les randonneurs, doit
accompagner l'ouverture de ['itiné-
raire.

Un site internet est aujourd’hui incontour-
nable; on peut aussi recourir aux médias
classiques: topoguides, courriers, lettres de
liaison, journaux et revues équestres, etc.

La diffusion de I'information, étape ultime
du travail réalisé, participe a en assurer la
pérennité.

Toutes les informations utiles aux usagers
concernant l'itinéraire devront étre dispo-
nibles sur le terrain, dans les offices de
tourisme, points infos, etc. Mais également
dans l'outil SIG développé actuellement par
la FFE. Ce dernier référence les itinéraires
équestres ainsi que toutes les informations
annexes au tracé sur un outil qui les valori-
sera sur tout le territoire national.

Pour approfondir ces informations, plu-
sieurs guides méthodologiques, édités par
la FFE-CNTE, sont a votre disposition sur le

INFRASTRUCTURES

site internet ffe. com/tourisme:

m Guide méthodologique Créer et aména-
ger des itinéraires et des hébergements
équestres.

m Guide pratique et juridique des itinéraires
équestres.
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Participez au recensement
et a la création des itinéraires!

Nous vous invitons a vous rapprocher
de votre CRTE-CDTE pour connaitre
les itinéraires existants, proposer vos
parcours et étudier ensemble la pos-
sibilité de créer un nouvel itinéraire,
d'effectuer des jonctions avec des iti-
néraires déja existants ou les baliser.

Votre itinéraire équestre et touristique
sera transmis au cartographe du ser-
vice Tourisme de la FFE qui l'integrera
dans la base de données SIG pour le
valoriser parmi le réseau de chemins
déja recensés. Vous contribuerez ainsi
au développement d'itinéraires dans
votre région, en lien avec les CDTE et
CRTE!

Il existe des marques spécifiques pour le balisage des itinéraires de randonnée accessibles aux cavaliers et meneurs, déposées a I'lNPI
par la Fédération Francaise d’Equitation. De couleur orange, les marques officielles de balisage équestre se présentent sous 4 formes

différentes.

Le balisage remplit deux fonctions essentielles:
m |dentification d'une activité physique de pleine nature et d'un type d‘itinéraire de randonnée équestre, contribuant a 'aménagement

d'un espace a des fins touristiques ou de loisirs,
m Jalonnement d'un itinéraire, favorisant le développement de la pratique de la randonnée et la fréquentation de I'itinéraire.
Les baliseurs équestres sont formés et recensés par la FFE — CNTE.

—Ar X

Changement de direction

Itinéraire a suivre

Changement de direction

Mauvaise direction

Itinéraire attelage
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CONVENTION DE PARTENARIAT SIG ENTRE LA FFE
ET LE CONSEIL REGIONAL CENTRE-VAL DE LOIRE

CONSTRUIRE L'AVENIR

Le 11 juillet 2015, lors du Generali Open de France, s’est tenue au Parc équestre fédéral de Lamotte-Beuvron la signature du parte-
nariat SIG entre la FFE et le Conseil Régional Centre - Val de Loire, le Comité Régional d’Equitation et de Tourisme Equestre Centre-
Val de Loire et le Comité Régional de Tourisme Centre-Val de Loire.

Francois BONNEAU, président de la région
Centre-Val de Loire, Serge LECOMTE, pré-
sident de la FFE, Alain BEIGNET, président
du Comité Régional de Tourisme Centre-
Val de Loire et Pascal DEBOUDT, président
du Comité Régional d’Equitation Centre-
Val de Loire, ont signé, samedi 11 juillet
2015, une convention de partenariat por-
tant sur le développement d'un Systéme
d’Information Géographique de valorisa-
tion des itinéraires équestres.

D'une durée de deux ans (2014-2016), ce
partenariat a pour objectif de développer
I'itinérance équestre en région Centre-Val
de Loire en expérimentant un outil de
gestion des itinéraires équestres a travers
un Systeme d’Information Géographique

NOUVEAUTE SURIC@TE FIN 2015

Le Pole Ressource National des sports de
nature prévoit de sortir une nouvelle ver-

sion de Suric@te ainsi que la sortie d'une
application smartphone qui vous per-
mettra d'utiliser votre téléphone afin
de géolocaliser plus précisément vos
alertes sur le terrain.

La plate-forme « Suric@te, tous senti-
nelles des sports de nature » permet
de signaler en quelques clics tout in-
cident constaté lors de randonnées,
concernant le balisage, la sécurité, les
conflits d’'usage, I'environnement.

Rendez-vous sur www.ffe.com/
tourisme/Suricate pour déposer
vos alertes.

© FFEPSV

(SIG). Pour ce faire, un poste de géomati-
cien, basé dans les locaux de la FFE, a été
cofinancé par la FFE et la région Centre-Val
de Loire.

Cette collaboration avec lI'ensemble des
acteurs du tourisme de la région Centre
- Val de Loire permettra, dans un premier
temps, de créer et alimenter une base de
données cartographique pour gérer les
itinéraires. Elle proposera, dans un second
temps, un site internet de promotion a
travers une carte interactive valorisant le
territoire ainsi que les itinéraires de tou-
risme équestre.

Frédéric BOUIX, Délégué général de la FFE,
a détaillé le projet: «La région Centre —
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Val de Loire, lieu d'implantation du siége
social de la FFE, est utilisée comme labo-
ratoire pour expérimenter des procédures
et méthodologies de travail. Lobjectif
est également d'élaborer un cahier des
charges pour définir une méthode de
recensement et de qualification des iti-
néraires de qualité, croisant le savoir-faire
touristique et l'expertise équestre (voir
article page 13). La FFE souhaite que cette
expérience régionale soit ensuite déployée
au niveau national afin de recenser, quali-
fier et valoriser des itinéraires équestres de
qualité a travers un méme outil ».

Les cosignataires se sont montrés tres
enthousiastes sur ce projet. «Nous
sommes une région qui met en avant
les circulations douces, a vélo, a pied, et
maintenant a cheval, a expliqué Francois
BONNEAU, président de la région Centre
- Val de Loire. La découverte de notre ter-
ritoire a cheval est aussi trés importante
économiquement pour la région, je suis
trés heureux de pouvoir concrétiser ce
travail commun ».

Serge LECOMTE, Président de la FFE, a
poursuivi: « L'équitation douce est un
atout pour notre sport et je tiens a souli-
gner l'action de Pascal DEBOUDT dans le
développement de ce projet ».

Pascal DEBOUDT, Président du Comité
Régional d’Equitation Centre-Val de Loire,
a évoqué les possibilités de dévelop-
pement liées a l'initiative: «Les centres
équestres peuvent accueillir, non seule-
ment les cavaliers, mais les cyclotouristes
et les marcheurs a condition de leur pro-
poser des services adaptés a leurs besoins.
La création d’un SIG est quelque chose de
formidablement utile ».

Alain BEIGNET, Président du Comité Régio-
nal de Tourisme Centre-Val de Loire, a
conclu: « Notre région est magnifique. Elle
est faite pour la randonnée. Clest la plus
belle région de France ».
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LA MISE EN PLACE D’'UN CAHIER DES CHARGES POUR
VALORISER LES ITINERAIRES RETENUS DANS L'OUTIL SIG

Dans le précédent numéro de I'Estafette (n°125), nous vous faisions part de la méthodologie permettant de transmettre un itiné-
raire du terrain a la base de données de gestion des itinéraires du Systéeme d’Information Géographique (SIG). Outre la numérisation
des tracés, I'objectif est également de valoriser des itinéraires de tourisme équestre de qualité. C'est pourquoi un cahier des charges

est en cours d’élaboration.

» Mise en place d’un cahier
des charges

Afin de proposer au grand public des itiné-
raires équestres de qualité, un cahier des
charges élaboré par la FFE permettra de
sélectionner les itinéraires qui seront valo-
risés dans la carte interactive de consulta-
tion des itinéraires équestres. L'objectif est
de définir une méthode de recensement et
de qualification des itinéraires de tourisme
équestre.

Ce cahier des charges sera élaboré en croi-
sant le savoir-faire touristique des acteurs
publics et I'expertise équestre des organes
déconcentrés de la FFE.

Les principaux critéres pour qu'un iti-
néraire soit retenu et valorisé sur |'ou-
til de promotion web cartographique
concernent:

m la coopération des CRTE/CDTE/CRE avec
les collectivités publiques, les gestion-
naires et aménageurs de l'espace...,

m le balisage de l'itinéraire,

m I'entretien de l'itinéraire,

m la présence d'intéréts touristiques
autour de l'itinéraire,

m la présence d’au moins un centre
équestre a proximité,

m la présence d’hébergements a proximité ;

m |'inscription de I'itinéraire au PDIPR.

Des préconisations sont aussi indiquées

dans le cahier des charges :

mles passages en terrain goudronné
doivent étre minimisés (inférieur a 5%),

m le dénivelé positif cumulé doit étre men-
tionné et pris en compte dans le niveau
de difficulté,

m I'aspect touristique doit, dans la mesure
du possible, primer sur I'aspect histo-
rique si le tracé historique présente
moins d’intérét pour le randonneur.

Ce cahier des charges prendra également
en compte certains critéres qui ne seraient
pas présents dans la région pour étre uti-
lisé au niveau national. Quelques modi-
fications seront a prévoir en fonction de
spécificités locales qui n‘auraient pas été
identifiées.

» La procédure de sélection

des itinéraires
Les itinéraires transmis au service Tourisme
de la FFE seront accompagnés d'éléments
complémentaires (géolocalisation des
points d'intéréts touristiques et équestres,

convention de balisage par exemple) et
seront analysés suivant les critéres de ce
cahier des charges. S'ils n’y répondent pas,
le service Tourisme de la FFE indiquera les
éléments a modifier ou a améliorer afin
de répondre favorablement aux critéres
exigés.

» Archivage des itinéraires proposés
Tout itinéraire réalisé par un organe décon-
centré de la FFE ou d'un acteur public, est
susceptible de répondre aux critéres du
cahier des charges. Si aprés analyse et
modification, il n'y correspond pas, une
intégration de l'itinéraire proposé dans la
base de données en mode « Projet » sera

possible, afin d’en conserver la connais-
sance et le travail effectué.

Ainsi, une seconde base de données col-
lective des chemins et itinéraires, reconnus
comme praticables a cheval et/ou en atte-
lage, sera constituée et alimentée au fur et
a mesure, en complément des itinéraires
retenus par le cahier des charges.

Ces données correspondront a autant
d'informations « archivées » qui serviront
a la fois aux organes déconcentrés de la
FFE ou aux acteurs publics comme outil de
décision pour modifier leurs itinéraires ou
en créer de nouveaux.
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INITIATIVES EN REGION

Afin de développer les actions de découverte et le golt de I'équitation de pleine nature chez les jeunes cavaliers, mais également promou-
voir I'équitation aupres d’un public néophyte, le CRTE Rhone-Alpes a lancé en 2014, un nouvel évéenement : le Défi Nature Rhone-Alpes, une
course-relais par équipes de 3 : un coureur, un cycliste et un cavalier.

P Partenariat avec

les acteurs des sports

de nature

Partant du principe que le Tourisme
Equestre est un sport d'extérieur et que ses
pratiquants sont utilisateurs des mémes
espaces, le CRTE Rhéne-Alpes a souhaité
se rapprocher des ligues de vélo et d'athlé-
tisme afin de mutualiser les compétences
de chacun. Ce Défi, au-dela de l'événe-
ment, est aussi un moyen d’ceuvrer aupres
des utilisateurs, tous membres de la méme
planéte Nature.

Aujourd’hui, le partenariat avec le Comité
Rhone-Alpes de Cyclisme (CRAC) fonc-
tionne parfaitement. Des demandes de
subventions communes ont été réali-
sées aupres de la Région qui favorise les
actions mutualisées entre ligues et sports
de nature en général. Les sponsors ont
également renouvelé leur soutien pour
cette seconde édition qui s'annonce déja
prometteuse, avec une premiere étape
réussie.

P 2¢édition du Défi Nature
Rhone-Alpes

La 1 édition a la Cravache d’Annecy, le

dimanche 28 septembre 2014, ayant rem-

porté un vif succes, 3 épreuves ont été

inscrites au calendrier 2015!

Le Défi Nature est une rencontre qui se
veut de valeurs partagées:

m Nature: un parcours adapté dans un
cadre exceptionnel,

m Convivialité: une journée ludique en
pleine nature, pour découvrir ou redé-
couvrir ces activités entre amis, en
famille,...

m Sport: équitation, VTT, course a pied;
trois disciplines outdoor réunies pour
féter le sport et I'esprit d’équipe.

Les trois disciplines représentées font
toutes trois I'objet d’un parcours spéci-
fique:

m Cheval: le cavalier défend son équipe sur
un circuit d'environ 15 kilometres avec un
contréle vétérinaire effectué a l'arrivée.

m Trail: les coureurs s'élancent pour envi-

ron 7 kilomeétres de course.

m VTT: cette épreuve se court sur un circuit
d’une vingtaine de kilométres.

Les coureurs et cyclistes ont également
la possibilité de faire gagner des bonus
temps a leur équipe, en participant a une
épreuve facultative a cheval ou a vélo,
accessible aux cavaliers et vététistes débu-
tant, dans un environnement sécurisé.
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90 participants se sont élancés sur les cir-
cuits a Chichilianne le 5 juillet dernier, au
pied du Mont Aiguille et la plupart pensent
revenir sur une date en septembre. Ce
qui présage de belles étapes a venir! Les
deux prochaines épreuves se dérouleront
le dimanche 6 septembre a Saint-Sauveur
(Loire) et le dimanche 27 septembre a Ail-
lons-le-Jeune (Savoie).

P Cahier des charges

de la manifestation
Afin de cadrer l'organisation des 3 dates,
et de conserver une qualité identique sur
le circuit, un cahier des charges précise les
réles de chacun des partenaires.

Le Défi Nature est un évenement dont la
maitrise d'ceuvre appartient au CRTE/CRAC
qui délegue a une structure adhérente de
la FFE d'un des 8 départements rhénalpins,
via le CDTE correspondant, I'organisation
de I'épreuve. De ce fait le CRTE et le CRAC
sont membres de droit du comité d’orga-
nisation.

Les outils de communication (flyer, affiches
et site internet) sont réalisés au niveau
régional par les Comités, la diffusion se
faisant conjointement avec le centre orga-
nisateur.

Tous les détails: circuits, contacts régionaux
et locaux, réglement officiel, bulletins d'ins-
criptions, informations, etc... se retrouvent
sur le site internet dédié: http://www.defi-
nature-rhone-alpes.com/
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INITIATIVES EN REGION

RAND ET VOUS EN PAYS-DE-LA-LOIRE !

Autre initiative de manifestation multi-sports, 'événement « RAND et Vous en Pays-de-la-Loire » a été organisé pour la premiére
fois les 13 et 14 juin 2015 au Lion d’Angers, sous I'égide du Comité Régional Olympique et Sportif et avec le concours de la Région

Pays-de-la-Loire.

Trois pratiques emblématiques des sports
de nature - la randonnée pédestre, la ran-
donnée vélo et la randonnée équestre
- s'étaient donné rendez-vous au Haras
national pour deux journées de décou-
verte par les chemins. « RAND et Vous »
est le fruit d’'une trés bonne entente entre
les Comités Régionaux de randonnée
pédestre, de cyclotourisme et de tourisme
équestre.

Le CDTE du Maine-et-Loire avait concocté
deux beaux itinéraires d’'une trentaine de
kilometres pour la partie équestre du ras-
semblement, qui a attiré une trentaine de
cavaliers le samedi et une quarantaine le
lendemain.

Etaient aussi proposés des itinéraires
pédestres de 10 a 12 km. Pour la par-
tie cyclotouristique de I'événement, 3
parcours étaient ouverts en fonction du
niveau des participants: 23, 76 et 106 km.

Autour d'un verre de l'amitié, les Prési-
dents des Comités Régionaux de randon-
née pédestre, de cyclotourisme et de tou-
risme équestre ont signé une charte de
mixité ainsi qu’une convention, scellant
la concertation et la coopération entre
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les différentes pratiques, dans le respect
des pratiquants et de la nature. Le soir, un
repas préparé par des producteurs locaux
a réuni environ 145 personnes dans le
restaurant de I'hippodrome, offrant une
soirée festive et conviviale aux participants
de RAND et Vous.

Ce weekend a permis de nouer des
contacts entre pratiquants de sports de
nature, renforcant les relations déja cor-
diales entre eux et présageant de nou-
velles collaborations et initiatives: invita-

Nom*:

tions mutuelles aux AG des Comités, projet
commun d’itinéraires multi-randonnée...

RAND et Vous 2015 fut une premiere
édition réussie, grace a I'implication des
Comités, notamment du CDTE Maine-et-
Loire et de son Président Pascal PROU.

Par ailleurs, pour cette manifestation mul-
ti-activités RAND et Vous, le Comité Régio-
nal Olympique et Sportif a recu le label
« Développement durable, le sport s'en-
gage Agenda 21 », délivré par le Comité
National Olympique et Sportif Francais.

Bulletinfdrabonnementiannuels
A découper ou a photocopier et a retourner avec votre cheque
a I'ordre du CNTE - FFE Tourisme, Parc Equestre, 41600 Lamotte.

Adresse* :

Code postal* :

Ville* :

N° Licence* (si licencié) :

Conformément aux dispositions de I'article 32 de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, les données sont collectées par la Fédération francaise d'équitation pour assurer la gestion de ses activités. Les informations assorties d’un *
ont un caractére obligatoire. Vous disposez d’un droit d’acces et de rectification des données vous concernant auprés de FFE Tourisme, Parc Equestre, 41600 LAMOTTE, Tél. : 02 54 94 46 80, fax : 02 54 94 46 81, Email : cnte@ffe.

com. Par ailleurs, vos coordonnées sont susceptibles d'étre cédées a des tiers (sociétés, associations, etc.) a des fins de marketing commercial. Si vous ne le souhaitez pas, cochez cette case [l
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50°

SE RASSEMBLER POUR MIEUX RANDONNER

édition de I'Equiran(lo ﬁ:—; inﬂ?ﬂﬁé'?’r:?

Un indéniable succes !

Ils étaient plus de 500 cavaliers voyageurs, équirandins fidéles, venus des quatre coins
de France et d'Europe, vivre 'Equirando 2015, du 24 au 26 juillet. Lhippodrome de
Beaumont-de-Lomagne (Tarn-et-Garonne) et ses infrastructures bien adaptées, était
cette année le bout du chemin. Cette 50° édition, servie par le beau temps, s'est ache-
vée apres 3 journées festives et chaleureuses, moments forts, hauts en couleur, a l'image

de la région Midi-Pyrénées.

Tous les deux ans, des cavaliers et des
attelages, en parfaite harmonie avec leur
cheval et la nature, empruntent chemins
et sentiers, pour sillonner la France en
toute liberté et rejoindre le plus important
rassemblement européen d’équitation de
pleine nature, grande féte conviviale, faite
d’échanges et de partage. Pour sa 50¢
édition, 'Equirando a réuni 520 Equiran-
dins, 120 équipes dont 10 venaient d’Alle-
magne, de Belgique, d’Espagne, d’Italie,
de Suisse, et méme du Maroc: 3 jours
de festivités ininterrompues ponctuées
des rythmes endiablés des bandas, fan-
fares typiques infatigables du Sud-Ouest,
auxquelles se sont également joints des
groupes locaux.

Clest sous un soleil radieux que les Equi-
randins ont pris possession du site de
I'hippodrome de Beaumont-de-Lomagne,
le vendredi en début d’apres-midi. Les
cavaliers et meneurs se sont vus offrir
rafraichissements et collation avant de
passer a l'incontournable controle vété-
rinaire, ultime étape du périple. Le der-
nier effort fourni pour l'installation de
leurs campements, les Equirandins ont pu
savourer un moment de détente bien méri-
té autour d'un apéritif généreux accom-
pagné d’une mouclade géante, moules
délicieuses, cuites sur feu de paille. Les
bandas ayant pris possession des lieux,
I'Equirando 2015 tient déja toutes ses
promesses et la féte peut commencer. Les

réjouissances se sont poursuivies sous la
halle de la Gimone par un diner préparé
avec des mets du terroir de Lomagne,
entre chansons, danses et farandoles.

Pour ouvrir la seconde journée, des 8h 30,
des animations étaient proposées aux
Equirandins sur les différentes carrieres
et en salle de conférence, en parallele
de la découverte du village exposant.
Certains ont préféré profiter de la place
centrale de 'hippodrome, pour échanger,
autour d'un verre, sur leur passion com-
mune et leur randonnée d’approche. Une
nouveauté cette année, des repas préparés
par les producteurs locaux étaient propo-
sés, au choix, lors du déjeuner de midi a
l'ensemble des Equirandins; opportunité
révée, une fois encore, de mettre en avant
la riche et variée gastronomie locale.

Zo0/5

Les cavaliers et meneurs se sont donnés
rendez-vous en début d’aprés-midi du
samedi, conviés a prendre le départ du
traditionnel défilé, moment phare et
attendu de I'Equirando. Grande parade
spectaculaire des cavaliers de nature
dans le centre-ville, revétus de leurs
plus beaux costumes régionaux, pour le
plus grand plaisir des spectateurs, qui
les ont chaudement applaudis. L'am-
biance conviviale et chaleureuse a ravi le
public, venu nombreux pour assister au
défilé aux abords et sous la magnifique
grande Halle classée de Beaumont-de-
Lomagne. Devant le vénérable édifice
du XIVe siecle, aux 48 piliers de pierre,
supports d'une charpente d’exception,
chacune des 120 équipes a été présentée,
en présence de personnalités politiques
locales, de Hervé Delambre, Président
de la Fédération Internationale de Tou-
risme Equestre et de Bernard Pavie, Pré-
sident du Comité National de Tourisme
Equestre. Etait également présent Alain
Libéros, initiateur avisé de la Route
d’Artagnan, projet soutenu par la Fédéra-
tion Francaise d’Equitation dans le cadre
d’'un consortium européen.

Les bandas ont signé leur grand retour
lors de l'apéritif et du diner de cette 2¢
journée, emportant sans peine, une fois
de plus, l'adhésion de l'ensemble des
participants. La soirée s'est prolongée par
le magnifique spectacle équestre offert
aux Equirandins et au public venu en
nombre. Laurent Galinier et sa troupe
ont pris place sur la carriere de spectacle,
installée pour l'occasion sur la piste de
I'hippodrome, et présenté de nombreux
numéros, tous plus impressionnants les
uns que les autres. Séquences d’école,
voltige, fantaisies orientales ou encore
numéros humoristiques de dressage, ont
ravi néophytes et connaisseurs.

La journée du dimanche a permis aux
Equirandins de profiter pleinement du
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site et de ses animations, d’effectuer
leurs derniers achats sur le village des
exposants et au marché des producteurs
locaux. Laurent Galinier s'est de nou-
veau emparé de la piste pour présenter
son spectacle One Man Chewo, solo
équestre basé sur la fantaisie et la com-
plicité homme-cheval.

A Toccasion du 40¢ anniversaire de la
FITE, une conférence était également
prévue en fin de matinée. Elle a rassemblé
une belle assistance. Hervé Delambre,
président de la FITE, aux cotés duquel
avait pris place Bernard Pavie, apres
un rappel de la vocation de la structure
internationale, de ses activités et de son
historique, a répondu aux questions du
public, puis remercié avec force le Comité
d’Organisation pour son accueil et prodi-
gué ses vifs compliments pour l'organisa-
tion de cette superbe édition.

L'émotion était également au rendez-
vous, avec le discours prononcé par

Didier Thouron, Président du Comité
d’organisation, lors de la cérémonie de
cloture en début d’aprés-midi. Il a tenu
a remercier vivement l'ensemble des
acteurs et des bénévoles ayant contri-
bué a l'organisation et au succes de cet
Equirando. A cette occasion, les Prix de
I'Equirando ont été remis; parmi les-
quels: la « Plus ancienne participation »
a Robert Aillaud, pour son 28¢ Equi-
rando, le « Randonneur au long cours »
a Bernard Seichepine, parti le ler mai
pour parcourir plus de 2 000 km ou
encore le prix du « Plus jeune Equiran-
din » décerné a Charly De Giorgio, 6 ans.

Fidele a sa réputation de terroir chaleu-
reux et hospitalier, fort d’'une tradition
séculaire d’accueil et de bien vivre, le
Sud-Ouest a ainsi offert a I'Equirando
une inoubliable 50¢ édition.

Nous vous donnons d'ores et déja rendez-
vous en 2017 pour la prochaine édition
de I'Equirando!

e | s
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Dimanche 26 juillet, la Commission « Cheval et Han-
dicap» du Comité Régional de Tourisme Equestre de
Midi-Pyrénées a remis, en présence de Bernard Pavie,
un trophée a Jean-Bernard S. pour sa participation a
I'Equirando 2015.

Aprés plusieurs mois de préparation et malgré une
sclérose en plaque invalidante, Jean-Bernard a bouclé
un périple de 120 kms répartis en 6 jours de randonnée.
Encore un exemple qui prouve que le Tourisme Equestre
est parfaitement adapté au monde du handicap en
tant qu'activité sportive, bien sir, mais aussi pour
tout le bien étre qu'il apporte. Encore une fois : Bravo
Jean-Bernard.

Retrouvez toutes les actions de la Commission « Cheval
et Handicap » sur sa page Facebook : Cheval Et Handicap
- Crte Midi Pyrénées.

UN GRAND MERCI A TOUS!

Cette 50¢ édition de I'Equirando fut une
véritable réussite et, de l'avis de beau-
coup, un tres bon cru.

Un grand bravo a toute I'équipe de béné-
voles, solide, dévouée, disponible, emme-
née et animée par Didier Thouron, pré-
sident du Comité d’Organisation et Benoit
Colombié, responsable des itinéraires et
des hébergements, président du CDTE du
Tarn-et-Garonne!

Ils ont été soutenus tout au long de cette
belle aventure par le CRTE Midi-Pyrénées
et son président Philippe Quaranta. De
méme, remerciements appuyés a l'équipe
de KCO pour l'efficience de ses services
et son dévouement de tous les instants
ainsi qu'a l'efficacité du personnel de FFE
Tourisme.

Merci a tous d'avoir su faire vivre I'Equi-
rando dans son essence méme, en portant
haut son c6té convivial, chaleureux et fes-
tif, en faisant découvrir toutes les richesses
de la région Midi-Pyrénées.

Un grand merci a la municipalité de Beau-
mont-de-Lomagne, aux responsables de
I'hippodrome, a la Communauté de com-
munes de Lomagne, aux Conseils dépar-
temental et régional.

Merci a vous, amis randonneurs, pour ce
grand moment de fraternité équestre et
rendez-vous en 2017!

Bernard Pavie,

Président du CNTE.
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RANDONNER AUTREMENT

LES GUIDES ACHENBACH EN PAIRE

Par André Grassart

Tous les meneurs ont entendu parler et méme étudié la méthode Achenbach. Certains font méme plus, ils la pra-
tiquent, comme M. Jourdain faisait de la prose, sans le savoir. Quand vous achetez des guides Achenbach pour atteler
en paire, elles doivent avoir des caractéristiques bien précises sous peine de désagréables surprises.

CE QU'IL FAUT SAVOIR ET EVITER
Premier principe, les guides doivent étre
fabriquées en cuir naturel dit « London ».
Le jaune, a l'usage se transforme en brun
clair du meilleur effet. Il s’agit d'un cuir
de croupon® et jamais d'un cuir de ventre
spongieux qui s’allonge a l'utilisation. Les
guides se font en plusieurs morceaux.
Les raccords sont réunis sur une dizaine
de centimetres en amincissant les deux
parties de maniere a réaliser une parfaite
continuité et a éviter toute surépaisseur
qui risquerait de géner lors de leur passage
dans les clés. Ne vous laissez pas tenter
par des guides doublées, elles sont plus
cheres et surtout plus fragiles. Les arétes
cousues s'usent au passage des clés et les
fils qui réunissent les deux épaisseurs
lachent par frottement. De plus, elles
sont moins souples donc moins agréables
a la main. La largeur est trées importante.
25 mm constitue la bonne mesure. Pour
les meneuses qui ont de petites mains, on
peut descendre a 23 mm. Des guides trop
étroites sont plus difficiles a serrer et les
doigts risquent de fatiguer.

Mais le plus important est de vérifier la
conformité des guides avec leur utilisation.

UN REGLAGE MODIFIABLE

La grande qualité des guides Achenbach
est constituée par leur bouclage modifiable
a la demande depuis le siege du meneur
et qui permet d’adapter les guides a tous
les types de chevaux et de rectifier un
manque d’allant d’'un des deux équidés.
Les boucles qui réunissent les guides exté-

rieures aux guides intérieures doivent se

Bouclage avec languette de protection (2¢ guide a partir de la gauche) pour éviter de marquer le cuir avec la boucle.
A droite, guide marquée par la bloucle, ce n'est pas une guide Achenbach.

trouver 2 40 cm de la main lorsque vous
étes en position de menage. Plus pres, elles
pourraient vous géner lors d’un raccourcis-
sement de guides, plus loin, elles obligent
a envoyer un aide effectuer le réglage.
Sur 40 centimetres de la guide extérieure
sont échelonnés onze trous de forme ovale
(pour faciliter bouclage et débouclage)
séparés par 4 centimetres. Ces trous sont
numérotés de 1 a 11, le n° 1 se trouvant
vers la main. Le numéro 6 est le trou
central qui constitue la position de base
du systeme. Ces onze trous constituent la
base de toutes les interventions.

Entre la guide externe et la guide interne (croisiére), il y a 12 cm de différence.

DES DIMENSIONS TRES PRECISES
Mais ces guides doivent aussi avoir des
longueurs tres précises:

B Guide extérieure: 2,90 m de l'extré-
mité du contre-sanglon de bride bouclée
(our s'attache le mors) au trou n° 6, soit
4,30 m de longueur totale.

B Guide intérieure jusqu'au passant de
croisement des deux guides: 2,10 m.
jusqu'a l'extrémité du contre sanglon de
bride bouclé. Longueur totale: 3,10 m.

Point important, les guides intérieures
(croisieres) bouclées doivent faire 12 cm
de plus que les guides extérieures bouclées
car elles ont plus de distance a parcourir
pour rejoindre le mors.

Ceci est valable pour les deux co6tés. Pour
le vérifier, mettre les deux guides cote a
cote du contre-sanglon bouclé au trou n°
6 et vérifiez que les guides extérieures font
la méme longueur et que les guides inté-
rieures (croisieres) sont égales mais font
12 cm de plus que les extérieures.

Dans le prochain numéro, nous verrons
comment les régler pour des chevaux de
morphologie différente et pour réguler une
paire qui tire inégalement.

* Peau de beeuf coupée au carré dont les
flancs, la téte et toutes les extrémités ont

i été enlevées.

L'Estafette 1" 126 ATTELAGE



routine des soins quotidiens.

Aujourd’hui, Charlotte
participe a la distribu-
tion des repas : de
l'orge concassé. En
versant la ration
dans la mangeoire

d’O’freez, Char-
lotte  remarque
quelques  grains

restés entiers. En
les regardant de
pres, elle peut voir
leur forme arrondie et
marquée d'un trait dans
la longueur.

Charlotte est loin de se douter que les
grains d'orge qu'elle tient dans sa main
sont plus proches qu'il n'y parait des
noisettes qu'elle a ramassées un peu plus
tot ce matin...

Les grains d'orge et les noisettes sont en
effet tous les deux des fruits secs indé-
hiscents, c’est-a-dire qui ne s'ouvrent pas
a maturité pour libérer les graines. A ne
pas confondre avec les fruits secs déhis-
cents qui s'ouvrent & maturité, comme
les petits pois.

Deux grandes familles composent les
fruits secs indéhiscents : les akenes et les
caryopses. La différence entre les deux
est liée a leur paroi.

Les Caryopses sont des fruits un peu
particuliers dont la paroi et le tégument
de la graine sont soudés. Ce sont les
céréales. L'enveloppe du caryopse consti-
tue le son que l'on obtient aprés mouture
et tamisage de la farine.

Charlotte est bien surprise, elle qui
pensait que les grains d'orge étaient des
graines !

Les akenes, eux, sont des fruits simples
tres courants. La paroi est plus ou moins
séche et enveloppe une seule graine,
sans étre soudée au tégument de celle-ci.
Ce sont par exemple les noisettes et les
glands.

Les akenes et les caryopses sont dissé-
minés avec la graine qu'ils contiennent.
Mais pour améliorer leur dissémination,
certains akenes ont su s’adapter :

Ainsi pour profiter du vent, certains
portent une aigrette comme les pissenlits

Akenes et caryopses...

C’est la rentrée pour Charlotte et O’freez. Charlotte a repris le chemin de
I’école et O’freez a quitté son pré pour retrouver son confortable box, avec la

y, ,.! :

ERABLE
Fotolia-Anette Linnea Rasmusjpg

CLEMATITE
Fotolia-Martine A Eisenlohr
lesquels

Charlotte aime

bien souffler, ou une aréte plumeuse
comme les clématites. Certains sont
méme munis d’excroissances en forme
d’ailes comme les samares des érables.

D’autres se sont également transformés
en faux fruits, comme la fraise chez
laquelle chaque graine est en réalité un
akene fixé a la surface du réceptacle de
la fleur.

Encore une fois Charlotte n'en revient
pas d’autant d’ingéniosité. Les akenes
sont vraiment de dréles de fruits, méme
si certains sont tres simples comme les
noisettes ou les noix, pense-t-elle.

Les noix ? Attention Charlotte, on parle
souvent de fruits secs a propos des noix
mais le fruit est charnu (drupe) et la noix
qui contient le cerneau est en réalité le
noyau qui contient la graine, de méme
que pour I'amande.

Toute a ses réflexions, Charlotte ne s'est
pas apercue que la distribution des repas
touche a sa fin. O'freez a déja le nez
dans le foin, a la recherche des akenes
de pissenlit.

Aussi, Charlotte se dépéche de terminer
car elle a tres envie de ramasser des cha-
taignes avant la tombée de la nuit pour
faire des marrons grillés.

I o ndonneurs en herbens

SNTroénént

Par Laura Billes

PISSENLIT
Fotolia-bessy7

Mais au fait, chataignes... marrons,
penses-tu pouvoir aider Charlotte a
faire la différence ?

Que suis-je :

O Un fruit
O Une graine

(2pnsdnd) uadstypp 005 pnf un 159 0y UOLDUL
np 9n3’oq 2] 159 1_tmf 2] Qupis aun 152 uosivuw 27 : asuoday]

Que suis-je :

O Un fruit
O Une graine

(2uy) uddsHPpuUL 025 YNl Un 153, 0) UnaLiuL |
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Cest le depart !

Par Claude Lux

mEmrandonneurs en herbe I

Ca y est, tu es prét pour le grand départ avec ton cheval! En selle, tu vas découvrir de nouveaux horizons et
te retrouver le soir au gite avec tes amis cavaliers, pour partager vos souvenirs de la journée. C'est l'occasion
d’apprendre plein de choses, qui pourront te servir plus tard pour partir a la découverte de pays lointains,
dans des régions ou le cheval participe encore a la vie quotidienne.

Les chevaux sont a l'attache, ils ont ter-
miné leur ration du matin, sont panaés,
sellés, tout est prét pour le départ. Méme
si ce n'est pas toi qui a nourri ton cheval,
sache qu'il et prépérable de lui laisser
une bonne heure apres la fin du repas,
pour le laisser digérer avant de partir.
Il ne te reste plus qu'a mettre le pilet en
place au dernier moment, afin d’éviter
que le cheval ne 'abime en se prottant la
téte contre son attache.

Lorsque le guide vous le demande, bri-
dez les chevaux tout en les laissant a
l'attache. €n randonnée, on laisse géne-
ralement un licol léger sous le filet en
nouant la longe autour de l'encolure,
pour pouvoir attacher jacilement le che-
val pendant l'étape. Tiens compte du pait
que tu vas rester en selle pendant de lon-
gues heures, alors tout doit étre parjaite-
ment verifiie. Assure-toi que la muserolle
et la sous-gorge sont bien bouclées, passe
toutes les lanieres dans les passants et
veérifie que la selle est bien dégarottée. Cet
exercice est inscrit au programme de la
partie « 8’occuper du cheval » du Galop®
2 de Pleine Nature. Fais ensuite le tour du
cheval pour t'assurer que les sacoches et
le tapis sont bien équilibrés méme si, en
bon propessionnel, ton guide a certaine-
ment déja verifié que ses chevaux sont
correctement harnachés et bien sellés.
Puis, attends qu'il indique ensuite l'ordre
dans lequel vous allez vous placer.

DICO DE CAVALIER

Filet ou bridon ? Ces deux mots désignent le méme
harnachement de téte d'un cheval, qui est embouché
avec un mors de filet.

Dégarroter, voici une expression que tu as certainement
déja apprise dans ton club, mais sais- tu pourquoi il est
si important de dégarroter le tapis ? Le garrot est en effet
particulierement sensible et le frottement du tapis, peut
le blesser. C'est pourquoi on souléve l'avant du tapis, en
placant le poing dessous, pour créer un vide entre Lui et
e garrot. Note que le pommeau d'une bonne selle est
suffisamment dégarroté, pour ne pas toucher cet endroit
sensible, méme lorsque le cheval baisse la téte.

1 © Claude Lux

Le départ de la randonnée se fait généralement au pas, ce qui permet déchauffer les chevaus, ainsi que les cavaliers

En selle !

C'est généralement a pied que vous allez
débuter ['étape pour vous €échaupper,
ainsi que les chevaux. Les étriers sont re-
montés pour ne pas battre sur les flancs
du cheval. Tout en suivant le cheval qui
te précede, tu peux vérifier que ses sa-
coches sont bien équilibrées et signaler
un éventuel probleme.

Aprés une dizaine de minutes de pas, c'est
le moment de se mettre en selle. Verifie a
nouveau le sanglage, descends les étriers et
lorsque le guide en vous en donnera ['ordre,
mets-toi en selle et vérifie la longueur de
tes étriers tant que tu es encore arrété
(au programme de la partie spécifique du
Galop®2 de Pleine Nature, module 1). &n
randonnée, il est plus confortable de mon-
ter relativement long, mais pas trop, pour
pouvoir paire jacilement du trot enleve.

Prends ensuite la place qui t'a été dési-
gnée, en conservant cependant tes dis-
tances, car tu n'es pas encore certain
des réactions de ton cheval et de celui
qui te précede.

Le départ est donné, vous voila partis
pour de longues heures a cheval. Inutile
de tenir les rénes courtes, il est prepe-
rable de laisser de la liberté d’encolure
au cheval.

En revanche, ne le laisse pas brouter, car
cela ralentirait la colonne. Tout au plus,
tu peux le laisser arracher de temps en
temps une peuille d’'arbre, sans pour
cela qu’il ne ralentisse. Si des mouches
l'agacent, tu peux fpaire un chasse-
mouches avec une branche, a laquelle tu
as laissé quelques peuilles.

Tout au long de l'étape, n'oublie pas de
remercier de temps en temps ton compa-
gnon d’aventure avec une caresse, car il
meérite bien ces petits cdlina !

DICTON
« En randonnée, l'ennemi c’est le poids ».
Entends par a quiil faut limiter le poids porté par le

cheval, surtout si vous parcourez de longues distances,
pour éviter qu'il ne se fatigue. Dans un groupe, les objets
lourds comme les outils de maréchalerie et la trousse de
soins, doivent tre répartis entre les chevaux.
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Sécurite

Dans une colonne de cavaliers, conserve
la place que t'a donnée le guide. Pour
rejoindre une copine ou un copain, de-
mande au guide l'autorisation de chan-
ger de place, car il a certainement tenu
compte des apfinités des chevaux, en sé-
parant ceux qui ne s’entendent pas bien.

Ne dépasse jamais le cavalier qui te preé-
céde sans son autorisation, car tu n'es
pas certain des réactions de son cheval.

Ne descends jamais de cheval sans auto-
risation, méme pour ramasser une cra-
vache par exemple, ce qui serait dange-
reux, si le groupe se remettait en marche
avant que tu sois en selle. Ne ldche
jamais ton cheval, car il pourrait aller
chercher querelle aux autres.

&n cas de besoin, pais-le éventuellement
tenir par un autre cavalier ou attache-le.
Pour traverser une route, sois bien atten-
tij aux consignes de ton guide, car tous
les cavaliers doivent se suivre ou traver-
ser tous en méme temps, pour éviter tout
risque d’accident.

© Claude Lux

© Claude tux

Dans les passages délicats, comme ici sur le sol volcanique de I'le de la Réunion, il est nécessaire de bien suivre le tracé indiqué par le quide,
qui connait parfaitement son terrain.

Voici comment
maintenir les rénes

dans [€étriviere, pour
laisser suffisamment de
longueur pour brouter,
sans que le cheval risque
de marcher dessus.

i
© (laudedlix

L]

Ala halte de midi, il est bien pratique de tendre une ligne d'attache, chaque cheval conservant la place indiquée par le guide, qui tient compte des affinités.
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EErandonneurs en herbe

Rébus
Déchiffre le rébus suivant et retrouve un des slogans phare de la FFE.

Déchiffre le message codé en remplacant chaque signe par la lettre correspondante.

# || K K|~ | (XS (& || < ) | il [3<[3<] e < = |9 Kl A%

! Résultat jeux N° 125

Code: I Péle-méle: 12
R K|\ 8|~ &) |~ |@| @] ] 1 Qui suis-je ? une riviere, la robe
N Q R S| U
a.Mots fléchés : sacoches
1lc|rls
2 [NJA[T]u|r]E]
Retrouves les informations manquantes en t'aidant du site internet 3 | Lilelolt
FFE espace tourisme.
4 N[O|R|D
B En 2015, la JNAL était la ... édition de la manifestation. 5 clalrlTlE
B En quelle année ont été fété les 50 ans du tourisme équestre ? 6 clalelml T InTs |
B En moyenne combien d’adresses de centres équestres sont référencées
dans le catalogue Cheval nature ? 4 T[EINITIE
8 s|E|L|L|E]
Comment répondre *Conformément aux dispositions de I'article 32 de la loi du 6 janvier 1978
Répondez directement sur la page de votre Estafette ou sur une photocopie en notant | LA IINES RO EI R HER UL R T
trés lisiblement votre nom, prénom, adresse et n° de licence FFE pour assurer la gestion de ses activités. Les informations assorties d’un * ont

o 2 . un caractere obligatoire. Vous disposez d'un droit d’acces et de rectification
Les 10 premiéres bonnes réponses gagneront un manuel des Galops 1 et 2 de pleine

nature et des cartes nature.

des données vous concernant auprés de FFE-Tourisme, Parc Equestre, 41600

LAMOTTE. Par ailleurs, vos coordonnées sont susceptibles d’étre cédées a des
Vos réponses sont a renvoyer avant le 15 novembre 2015 a CNTE-FFE Tourisme, Parc tiers (sociétés, associations, etc.) a des fins de marketing commercial. Si vous

Equestre, 41600 Lamotte. ne le souhaitez pas, cochez cette case
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MO hCQﬂC@ une ¢vidence

La licence est le signe
d'appartenance

a la famille fédérale

et le passeport

pour pratiquer

toutes les activités

et accéder & tous les services
de la Fédération

Francaise d'Equitation.

-

L
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FFECOM

Crace a sa licence, chaque cavalier peut :

PRATIQUER SON SPORT SANS LIMITES i

- Passer ses examens fedéraux, Galops®, Degrés.

- Participer aux compétitions FFE.

- Benéficier de réductions et de tarifs préférentiels sur les MA PAGE CAVALIER FFE
¢équipements et les loisirs dans le cadre des Avantages Pensez & mettre & jour vos données
Licence. personnelles sur votre page cavalier pour

etre régulierement informé des activités et
ETRE UN INTERLOCUTEUR PRIVILEGIE DE LA FFE services FFE qui vous concernent.
- Recevoir tous les deux mois LeMelCavalier FFE avec les - Pour imprimer sa licence,
informations pratiques sur les partenariats, notamment - Pour imprimer ses diplomes,
sur les plus grands concours. - Pour accéder & son espace personnel,
- Disposer d'un acces privilegi¢ sur ffe.com grace & sa - Pour accéder & ses avantages licences.

Page Cavalier FFE.

ETRE BIEN ASSURE POUR TOUTES SES ACTIVITES

- Bénéficier d'une assurance en responsabilité civile vis-a- - erfﬁm
vis de tiers et d'une assurance individuelle pour le cavalier AR
(déces et invalidite). ;‘-_-.{:

- Benéficier de tarifs préférentiels pour souscrire des assu- [
rances complémentaires avec davantage de garanties.

AP

- B¢néficier de tarifs préférentiels pour souscrire des assu- WWW.FFE.COM/CAVALIER

rances spécifiques comme la RC Propri¢taire d'Equidés...

FFE 2015. © STUDIO DELAROQUE.COM, FOTOLIA ALEKSS

7 © FEDERATION FRANGAISE D’EQUITATION - FFE.COM



ol
Generali Vie,- Entreprise régie par le Code des assurances 602 962 481 RCS Paris

Depuis 1999, les cavaliers licenciés de la Fédération Francaise d’Equitation sont protégés
par Generali qui est aussi devenu I'assureur de pres de 4 000 clubs et le partenaire

du plus grand rassemblement équestre au monde : le Generali Open de France.

Monter bien assuré, c’est pouvoir partir en balade en profitant pleinement de I'instant,

du sport et du paysage.

generali.fr
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