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Frangais, ce nest alors que du bonus.

Le 18 mai prochain, chacun pourra apprécier les bienfaits des poneys sur nos enfants en visitant les poney-clubs
a loccasion de la Féte du poney, événement national et familial initié par la Fédération Frangaise d’Equitation.
Léquitation est le premier sport de nature. La Féte du poney est une belle occasion de passer un agréable
dimanche en famille et de découvrir la diversité de notre sport dans une ambiance conviviale et festive.”

O

Frédéric Bouix, président de la Fédération Francaise d'Equitation.

“Bon pour le corps, pour lesprit et aussi moment de partage et de convivialité,
le sport est incontestablement un vecteur de bien-étre et de mieux vivre ensemble.
Et lorsquen plus, il se pratique dans la nature au c6té du 3™ animal préféré des
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LA FETE DU PONEY REVIENT "

Initiée par la Fédération Francaise d’Equitation, la « Féte du Poney»
est un événement national qui a pour objectif d'inviter le grand
public a découvrir les atouts et les richesses des activités équestres
a travers Lun de ses meilleurs ambassadeurs: le poney, chouchou
des enfants et dont les vertus ne sont plus a démontrer.

Cette année, la Féte du poney aura lieu le dimanche 18 mai 2025 dans
de nombreux poney-clubs et centres équestres partout en France.

Au programme des réjouissances de ces portes-ouvertes, petits et
grands seront invités a participer a des ateliers découvertes et
éducatifs autour du poney. Dans une ambiance conviviale et festive,
le public pourra profiter de nombreuses animations de plein air
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¢ AVANTL'ETE LA FETE DU PONEY EST UNE BELLE
OCCASION DE SORTIE EN FAMILLE!
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S CINKO,
LE PONEY ELU ECERIE 2025

A loccasion de la Féte du poney 2024, la Fédération Frangaise
d’Equitation a lancé la deuxieme édition de son jeu concours
sur les réseaux sociaux, pour élire légérie de la Féte du
poney 2025 ! Aprés une premiére phase de votes sur la page
Facebook de la FFE, un jury a délibéré pour élire le poney
égérie parmi les 10 poneys ayant récolté le plus de “Jaime’.
Ainsi, le petit shetland Ginko a été nommé grand vainqueur et a
illustré cette année les différents visuels de la Féte du poney.

POUR ELIRE L'ECERIE DELA FETE DU PONEY 2026,

LE DIMANCHE I8 MAI 2025

telles que des démonstrations, la visite des écuries ou encore des
séances d'initiation a poney.

Lopération Féte du poney est proposée aux clubs labellisés “Poney
Club de France’. La FFE décerne des labels garantissant la qualité
des services proposés par un club. Le label Poney club de France
assure une cavalerie et une pédagogie adaptées aux enfants.

Tous les clubs participants a la Féte du poney sont recensés sur
le site internet : tousacheval.ffe.com. Pour trouver un poney-club
organisateur proche de son domicile, il suffit de cliquer sur la carte
interactive. Il est également possible de contacter Létablissement
pour en savoir plus sur son programme et ses activités.
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QUI EST GINKO ? % '
‘Ginko est un petit coquin. \(

Il adore les carottes, que
lon brosse sa criniére
et quon lui fasse plein
de gratouilles.

Cest la star de notre centre équestre.”

o

Amélie Gastrin Verrier, dirigeante des écuries I'Escale des Randonneurs (60)

LES VOTES SONT OUVERTS AU PUBLIC
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DU 28 AVRIL AU 18 MAI
SURL'ALBUM FACEBOOK DEDIE.
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LE PONEY POUR APPRENDRE
AU CONTACT DE L'ANIMAL

Les bienfaits du poney sur les enfants ne sont plus a démontrer.
Accélération du développement psychomoteur, affectif, cognitif ou
encore responsabilisation, autonomie et confiance en soi sont autant
daptitudes développées et avérées grace au contact de 'animal.

['quitation est une activité physique sportive adaptée aux enfants des
le plus jeune age. Elle permet détablir une relation privilégiée avec
L'animal tout en développant chez lenfant son sens des responsabilités.
Quotidiennement pris en charge par ses parents, au poney-club, cest Lui
qui veille au bien-étre de son poney. Il doit également, lorsqu'il est sur
son dos, le diriger et se faire écouter.

Au poney-club, lenfant trouve un monde a sa mesure pour satisfaire

sa curiosité. Du fonctionnement du club a celui de sa monture, le
cavalier en herbe développe son sens de lobservation et gagne en
expérience. Pour comprendre son poney, lenfant doit étre attentif a
ses attitudes et apprendre a les interpréter. Il découvre le rythme des
saisons, la nature et les limites qu'elle impose.

Le poney suscite lintérét de lenfant et lenvie d’apprendre.
Aussi, monter a poney lui enseigne la patience et la persévérance :
il en faut pour ajuster sa posture, dominer ses émotions et répondre
aux besoins de l'animal. Lenfant ressent naturellement que la gestion
des émotions est primordiale face a lanimal et il la développe au fur
et a mesure de la relation qu'il entretient avec l'animal.

MIEUX VIVRE ENSEMBLE

CRACE AU PONEY

[équitation, cest aussi cette relation unique avec le poney et cette passion que Lon partage en famille et entre amis. Dans un poney-club, lenfant
fait des rencontres dans un nouvel environnement qui nourrit son évolution. Le temps passé dans un poney-club est un moment convivial
et rassurant qui permet de créer des échanges intergénérationnels, qui pourront ensuite étre transposés dans la vie de tous les jours. Car
[équitation est un formidable vecteur de sociabilisation et de cohésion sociale. Les clubs proposent également des disciplines déquipe qui
permettent aux enfants comme aux plus grands de tisser des liens.
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E“ RES| 'ME DATE : Dimanche 18 mai 2025, dans les poney-clubs de France.

POUR QUI : Pour tous les enfants... et toutes les familles ! Léquitation est un sport
que Lon peut commencer a tout age, quelle que soit sa condition physique. Les perspectives et évolution en équitation sont sans
limite, peu importe a quel moment on met le pied a étrier.

PROGRAMME ET CLUBS PARTICIPANTS A LA FETE DU PONEY : tousacheval.ffe.com
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FEDERATION SPORTIVE SPORT DE NATURE
OLYMPIQUE EN NOMBRE
= DE LICENCIES (650 000 PARLE NOMB,RE
e e DE LICENCIES
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. i CENTRES EQUESTRES
;9, DE LICENCIES
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A . { 33%
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_ DISCIPLINES AGES DE 4 A 12 ANS
> EQUESTRES SOUS (+ DE 210 000 LICENCIES

L'EGIDE DE LA FFE EN 2024)

15%
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AGES DE 19 A 29 ANS AGES DE 30 A +50 ANS
(+ DE 100 000 LICENCIES (+ DE 160 000 LICENCIES
EN 2024) EN 2024)

27%
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AGES DE 13 A 18 ANS
(+ DE 170 000 LICENCIES
EN 2024)

25%
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CHIFFRES DU 31 AOUT 2024
Découvrir toutes les statistiques : https://shorturl.at/b2HVv
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