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Fédération Francaise d'Equitation

9H30 a 11H30 Conférences & table ronde

L'Animalité et I'Humanité : ce que le monde animal nous enseigne.
e La place des animaux dans l'intervention sociale.
e La monde animal et les cing sens.

e L'éclairage des neurosciences sur le triptyque émotions,
traumatismes et résilience.

e La part d'animalité que le Cheval nous invite a exploiter.

Le développement des pratiques de Médiation équine : les grands enjeux.

e La médiation équine : diversité d'acteurs, de pratiques et de
bénéficiaires.

e La nécessité d'encadrer les pratiques pour sécuriser les activités.

Déjeuner

14HO00 a 16H30 Conférences & tables rondes

La violence : de la prévention a la reconstruction avec le Cheval.

e Processus d'emprise des femmmes victimes de violences
intrafamiliales.

e Accompagnement des victimes avec le Cheval.

e Le Cheval, un guide pour I'hnumain : entre sensibilité,
vulnérabilité et pouvoir d'agir / transformer ses croyances
limitantes en croyances aidantes / s'approprier ses émotions.

16H45 a 18H45 Ateliers & tables rondes

Les activités équestres : des leviers et outils d'accompagnement des
parcours de vie

e Lesdynamiques inspirantes des régions.

e ['équitation, un art et des disciplines a s'approprier comme
levier et outils d'accompagnement en médiation équine

Journée suivie d'un apéritif et d'un diner animé.




9HOO a 10H45 Conférences & table ronde

Le trauma : de la prévention a la reconstruction avec le Cheval

e L'équitation, un art et des pratiques au service de la
reconstruction.

11HOO a 12H45 Conférences & table ronde

La prévention en santé avec le Cheval

o La littératie physique.
e |es activités équestres des leviers d'accompagnement santé
bien-étre.

Cloture du Congres, suivie d'un déjeuner.
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