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Préambule 

 

Construction 
 

Lors de construction avec remplissage : 
• Le sol ne doit pas être meuble, mais compacté pour ne pas s’enfoncer sous le pied du 

cheval 
• L’ensemble des rebords doit être biseautés. 

 
Lors de l’utilisation de branches, barres ou troncs 

• Les extrémités ne doivent pas être taillées en pointe 

 

Piste 

Il est possible d’additionner les dispositifs pour en créer un nouveau. 

Exemple : 
• Champs de Pierres et Troncs 

• Boite à pivot et Poutre Étroite 

 

Manœuvres 
 

Il est interdit d’entrée en reculé sur un dispositif si ce dernier n’est pas au même niveau. 
Pour chaque dispositif, il est possible de demander une manœuvre additionnelle de niveaux 
inférieur à la catégorie de l’épreuve. 



24/07/2024 DISPOSITIFS DE MOUNTAIN TRAIL - FICHES TECHNIQUES 

5 

 

 

Dimensions extérieures du cadre : 2,45 m x 1,22 m Hauteur de rive 15cm 
Section de bois conseillée : 10 cm x 15 cm 
Panneau de fond : 2,45 m x 1,22 m épaisseur 2 à 2,5 cm, vissé et collé puis faire l'étanchéité 
avec joint silicone extérieur tous temps, par l'intérieur du bac formé 
Panneau flottant :(contreplaqué conseillé) : épaisseur 18 à 20 mm – 2,20 m x 99 cm 
Percé de 18 trous de diamètre 5 cm à espacements réguliers de 31,5 cm en commençant à 
18  cm des bords 

Matériel et construction du dispositif 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
I. Boite à eau 

Water box 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, Pivot à 90° 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180° 

Amateur Elite Pivot 360° et plus 

Partie 1 : Dispositifs obligatoire 
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Podium stable et non glissant 

Dimensions : 1,53 m x 1,53 m Hauteur 30 cm, 1 m x 1 m Hauteur : 
25cm  
Formes du plateau autorisées : Carré, Hexagonale, Circulaire 
Epaisseur bois recommandée 5 cm. Le plateau peut être en bois. Si l'intérieur est rempli, le sol 
ne doit pas être meuble mais compacté pour ne pas s'enfoncer sous le pied du cheval et 

permettre les manœuvres. 

Matériel et construction du dispositif 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
II. Boite à pivot 

Turn around box 

 

 
 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 2 Arrêt sur la grande boite 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, Pivot 90° sur petite boite, Pivot 90° & 180° sur la grande boite 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180° sur petite boite, Pivot 360° & plus sur la grande boite, pas 
de côté uniquement sur la petite boîte 

Amateur Elite Pivot 360° et plus, autres manœuvres, pas de côté inversés si hauteur 
des niveaux égale ou inférieure à 25cm 
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Assemblage d'environ 50 roches de 30 à 50 cm de diamètre, parmi lesquelles le cheval doit se 
frayer un chemin.  

 

Les roches peuvent être remplacées par des bûches de diamètres différents, piquées debout ou 
couchées au sol. 

Matériel et construction du dispositif 

Franchissement au pas obligatoire 

Le cheval se fraie à travers les roches sans les toucher 

Contrat de base 

 
 

 
III. Champ de pierres 

Rock obstacle 

 
 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Pivot 180°ou demi-tour, Entrée décalée 

Club Elite, Amateur 1 Tracés imposés 

Amateur Elite Pivot 360° et plus, autres manœuvres 
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2 troncs supports de 3,65 m à 4,25 m de long. Diamètre 30 cm. Espacés de 
2,45 m. 
 6 à 8 troncs de 2,75 m de long. Diamètre 15 à 20 cm, espacés tous les 76 cm. 
Un tronc sur deux sera placé sur le grand tronc.  
Faire une encoche pour que les petits troncs surélevés tiennent en place. 

 

En version mobile utiliser des cavalettis et barres d'obstacle de 3m 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
IV. Croisillons de troncs 

Cross buck 

 
 

 

 

Crédit Feelings HorsePark 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 
 

Club Elite, Amateur 1 Arrêt 

Amateur Elite Arrêt 
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5 barres ou troncs de diamètre 15 cm disposés en éventail sur plan droit ou incliné 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
V. L’éventail 

The fan 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Franchissement au trot longueur minimale des troncs 2m 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Entrée et/ou sortie en déplacement latéral 

Amateur Elite Autres manouvres 
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Soit une porte en corde 

Soit une porte rigide suffisamment haute pour que le cavalier puisse la manœuvrer en main 
sans avoir à se baisser excessivement (battante ou chemin de fer). 

Largeur de 2 à 4 m. Hauteur environ 1,40 m 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire, ouvrir et refermer la porte sans la lâcher 

Contrat de base 

 

 
 

 
VI. La porte 

The gate 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 Main 

Club 2 Main Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 
 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 
 

Club Elite, Amateur 1 
 

Amateur Elite 
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8 Troncs ou barres de diamètre 10 à 25 cm. Longueur de 2,45 à 3 m. 

Disposition en étoile avec surélévation d'un élément sur 2 par une barre ou tronc d e  
diamètre                         10 à 25 cm et 40 à 50 cm de longueur. 
 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas 

Contrat de base 

 

 
 

 
VII. La roue de chariot 

The pinwheel 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Franchissement au trot, arrêt entre deux barres, pivot 180° 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Changement d’allure, entrée et/ou sortie en déplacement latéral, pivot 
360° 

Amateur Elite 
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Tranchée étroite largeur entre 92 cm et 1,50 m. Hauteur minimum des rives 1,20 m. 
Les rives doivent être consolidées pour prévenir tout éboulement. Elles peuvent être verticales 
ou épouser la forme du dénivellement. 
Un passage piéton stable et sécuritaire doit être aménagé sur toute la longueur haute pour la 
pratique en main 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas 

Contrat de base 

 
 

 
VIII. La tranchée 

The trench 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Franchissement au trot, arrêt 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Reculé, franchissement au galop si largeur égale ou supérieur à 1m20 

Amateur Elite  
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Disposition de poutres ou troncs, présentant des couloirs à angles différents. 
Largeur de couloir de 76,5 cm à 92 cm. 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
 

 
IX. Le labyrinthe 

The Maze 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 2 Arrêt 

Club 1, Amateur 2 Reculé dans une zone sans courbe 

Club Elite, Amateur 1 Reculé dans une zone avec courbe, entrée et/ou sortie en 
déplacement latéral 

Amateur Elite Entrée en reculé 
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Assemblage de 15 à 20 branches (3 m long) de diamètres variés (6 à 15 cm).  
Placées au sol en  mikado. 

Matériel et construction du dispositif 

Franchissement au pas obligatoire, le cheval doit se frayer un chemin sans toucher les 
branches. 

Contrat de base 

 
 

 
X. Mikado de branches 

Scramble 

 
 

 

 

Crédit FEELING HORSE PARK- France 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 
 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite  

Tracé imposé, arrêt  

Amateur Elite Autres manœuvres 
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Barres ou troncs diamètre maxi 25 cm posés au sol. Longueur maximale 3 m 
Le side pass peut être demandé sur tous les dispositifs de barres ou troncs au sol. 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XI. Pas de côté 

(Au-dessus d’un tronc ou non) 

Side pass 

 
 

 

Crédit OTTUS RANCH 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Pas de côté sans courbe 

Club Elite, Amateur 1 Pas de côté en L, U ou Z 

Amateur Elite Double Pas de côté dans un sens puis dans l’autre 
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Dimensions : Longueur 3,65 m. Largeur 90 cm. Hauteur 25 cm. 

En fonction de la configuration du terrain il peut être rallongé par multiple de 60 cm.      
Épaisseur de bois recommandée : 5 cm 
Possibilité de mettre un garde-corps sur un coté (hauteur maxi : 1,10 m) 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire, entrée en marche avant 

Contrat de base 

 

 
 

 
XII. Passerelle 

(Ou petit pont) 

Small bridge 

 

 
 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 x Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 2 Arrêt 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, reculé 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180°, pivot 360°  

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres, sortie en reculé  
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Dimension : 

 Soit 3,65 m longueur x 1,07 m largeur x 20 cm hauteur

 Soit 4,25 m longueur x 1,20 m largeur x 20 cm hauteur
 

Section de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux : 

 10 cm x 15 cm pour les traverses longues au moins 4
 5 cm x 15 cm pour les traverses constituant le sol du pont

 Rondin assurant la bascule : Diamètre 15/20 cm maxi

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XIII. Pont à bascule 

Teeter totter 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, reculé sans bascule 

Club Elite, Amateur 1 Reculé sans bascule, pivot 180°, pivot 360°, entrée par le côté haut 

Amateur Elite Pivot 360°, autres manoeuvres 
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Dimension : 3,65 m ou 4,25 m longueur x 46 cm largeur  
Hauteur finie 30 cm 
Section de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux : 

 10 x 15 cm pour les traverses longues
 5 x 15 cm pour les traverses constituant le sol

 Il est recommandé de l'isoler du sol comme photo

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XIV. Poutre étroite 

Balance beam 

 

 

 
 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, 

Club Elite, Amateur 1 Reculé quelques pas 

Amateur Elite Reculé, autres manœuvres 
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Nombre de barres ou troncs de petit diamètre (max 30 cm), permettant la matérialisation au  
sol d'un reculé en ligne droite ou L ou Z ou U ou autres formes 
Largeur minimum des couloirs 75 cm et 90 cm maximum. 
Longueur minimum d’un couloir 2 m. 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XV. Reculé non surélevé 

Back through 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, couloir en L, reculé sans courbe 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Reculé en courbe, entrée en déplacement latéral, tous couloirs, entrée 
en reculé 

Amateur Elite  



Juin 2023 DISPOSITIFS DE MOUNTAIN TRAIL - FICHES TECHNIQUES 

20 

 

 

Largeur du couloir de 1 m à 1,70 m 

Hauteur des balustrades 1,20 m, peuvent être fixe ou tombante (sécurisée)  
 Longueur minimum de chaque couloir 2,45 m 
Ce dispositif peut être construit en L ou Y 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XVI. Reculé surélevé 

Raised back through 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club Poney, Club 3, Club 
2 

Entrée uniquement en marche avant 

Club 1, Amateur 2 Entrée et sortie en marche avant, avec reculer de quelques pas 

Club Elite, Amateur 1 Entrée en reculant ou sortir en reculant, arrêt 

Amateur Elite Entrée et sortir en reculant 
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Alignement de troncs de différents diamètres.  

Placés sur 2 troncs parallèles pour obtenir une  hauteur maximale de 40 cm. 
Les contrats de foulées de pas entre chaque tronc peuvent être variables. 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XVII. Troncs surélevés 

Raised logs 

 
 

 
 

Crédit FEELING HORSE PARK- France 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, Pivot 180° (Espace de 1 à 1,10 m entre les troncs) 

Club Elite, Amateur 1 
Arrêt, Pivot 360° (Espace de 1 à 1,10 m entre les Troncs), entrée en 
déplacement latéral 

Amateur Elite Autres manœuvres Arrêt entre ou au-dessus d’un tronc 
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Alignement de troncs de différents diamètres.  
Posés au sol avec des contrats de foulées de pas variables 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XVIII. Troncs 

Logs 

 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, Pivot 180° (Espace de 1 à 1,10 m entre les troncs) 

Club Elite, Amateur 1 
Pivot 360° (Espace de 1 à 1,10 m entre les 
Troncs), entrée en déplacement latéral 

Amateur Elite Autres manœuvres Arrêt entre ou au-dessus d’un tronc 
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Doit être installé en tenant compte du relief naturel 
 
Section de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux 

 20 à 30 cm pour les rondins de bois qui supportent le talus 
 Pas d’arête ou de bord saillant 

Matériel et construction du dispositif 

Franchissement à partir du pas obligatoire 

Si hauteur supérieure à 50cm (réservé au Club 1 et Elite / Amateur 2, 1 et Elite) : le saut peut 
être autorisé, mais toujours à partir du pas 

Contrat de base 

 
 

 
 

 
I. Contre haut 

Jump up 

 

 

 
 

Crédit By MD Art 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 3 Hauteur maximum 30 cm 

Club 2, Club 1, Amateur 
2 

Hauteur 40 cm 

Club Elite, Amateur 1 
Hauteur recommandée 60 cm, Demi- tour en haut du dispositif et 
descente (si hauteur 50 cm maximum) 

Amateur Elite Hauteur maximale 1 m 

Partie 2 : Dispositifs optionnels 
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Profondeur conseillée 30 à 50 cm 
Les bords de l’étang doivent être stabilisés 

La texture du fond de l’étang doit être stable et non glissante pour les sabots 

Matériel et construction du dispositif 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
II. Descente dans l’étang 

Step into the large pond 

 

 

Crédit By MD Art 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 2, Club 1, Amateur 
2 

Hauteur 40 cm en partant du sol 

Club Elite, Amateur 1 
Hauteur recommandée 60 cm en partant du sol, Demi- tour en 
haut du dispositif et descente (si hauteur 50 cm maximum) 

Amateur Elite Hauteur maximale 60 cm 1 m en partant du sol 
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Le rocher ne doit pas être positionné à plus de 2,50 m du bord de l’étang 

Disposer d’une longe de 7 m 

Matériel et construction du dispositif 

 
Épreuve en main uniquement 

Franchissement au pas obligatoire 

Depuis le bord de l’étang, envoyer le cheval faire une volte au pas autour d’un obstacle 

Contrat de base 

 

 
 

 

III. Envoyer le cheval autour du 
rocher dans l'étang 

Send around rock in pond 

 

 

Crédit By MD Art 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 
 

Club Elite, Amateur 1 Arrêt 

Amateur Elite Changement de sens 
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Il est possible d’indiquer la zone d’arrêt avec du matériel (craie, sable, cônes, carré constitué de 
branches ou de barres, etc.) ou de convenir d’une zone avec le juge. 
Possibilité d’aménager un endroit où le cavalier doit se rendre pour les niveaux élevés 
(cabanon, buisson, se servir un café, ouvrir un journal ...) 

Matériel et construction du dispositif 

Le cheval reste immobile 10 secondes le temps fixé par le juge dans la zone d’arrêt indiquée 
sans contact avec le cavalier 

Épreuve à pied : arrêter le cheval, poser la corde longe (sur l’encolure ou une rêne au sol en 
fonction                       du type d’équitation sans la bloquer), reprendre le parcours 

Épreuve en selle : arrêter le cheval, possibilité de demander de descendre de cheval, poser les 
rênes (sur l’encolure ou une rêne au sol en fonction du type d’équitation), monter à cheval (un 

montoir peut doit être mis à disposition du cavalier sans pénalité) 
Club 3 lead line : le meneur tient la corde en continu, mais s’éloigne de plusieurs mètres du 

cheval 

Contrat de base 

 
 

 
IV. Immobilité 

Ground tie 

 
 

 

Crédit OTTUS RANCH 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Faire le tour complet de son cheval 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

S’éloigner de son cheval de 5 m et revenir. Passer derrière un 
obstacle et/ou demander une action spécifique, arrêt 10 sec 
obligatoire 

Amateur Elite 
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Barres ou troncs (diamètre 10 à 15 cm, longueur 80 cm) espacés par 2 ou 3 foulées de pas 
(de 1 m à  1,20 m ou de 1,50 m à 1,80 m). 
Les troncs sont disposés de sorte à former un S 

Peut être installé sur un sol plat ou en légère déclivité 
 

Nombre de barres conseillées : entre 12 et 15 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
V. Le Serpent 

The snake 

 
 

 
 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt entre deux troncs 

Club Elite, Amateur 1 Plusieurs arrêt, Pivot 180°(demi-tours) 

Amateur Elite Pivot 360°ou plus 
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Largeur minimum 60 cm 
Espace entre chaque marche (90 cm à 1 m) 

Hauteur de marche recommandée 15 à 20cm, maximum 50 cm 
 Cet obstacle doit s’adapter au terrain naturel 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
VI. Marches d’escalier 

Stair steps 

 

 
 

Crédit Centre équestre pleine nature 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club Poney, Club 3, 
Club 2 

Uniquement dans le sens de la montée 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180° 

Amateur Elite Pivot 360° 



Juin 2023 DISPOSITIFS DE MOUNTAIN TRAIL - FICHES TECHNIQUES 

29 

 

 

Surface du rocher environ 40 x 40 cm minimum 
Le rocher peut être remplacé par un tronc large et stable 

Matériel et construction du dispositif 

 
Épreuve en selle uniquement 

 

Arrêter le cheval, descendre du cheval, remonter à cheval 

Contrat de base 

 

 
 

 

VII. Monter et descendre de 
cheval sur un rocher 

Dismount and mount on rock 

 

 
 

 
 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Envoyer le cheval autour du rocher 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Faire-faire demi-tour au cheval et monter de l’autre coté 

Amateur Elite 
 



Juin 2023 DISPOSITIFS DE MOUNTAIN TRAIL - FICHES TECHNIQUES 

30 

 

 

Profondeur conseillée 20 cm 
Largeur conseillée entre 80 cm et 1,50 m 

Largeur plus importante possible si couplé avec un « Small bridge » 
 

Le fond doit être stable et non glissant pour les sabots des chevaux 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
VIII. Petite flaque d’eau 

Small puddle 

 
 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 
 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Entrée en reculé 

Amateur Elite Autres manœuvres 
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A construire en fonction de l’aménagement du terrain 
Longueur minimale 6 m, Largeur 1,20 m minimum 
Hauteur de la main courante : 1,20 m 

 

Section de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux 
15 x 15 cm pour les tréteaux 
10 x 10-15 cm pour les traverses 

5 x 20 cm pour le plancher de l’obstacle  
Maximum 2 m entre chaque tréteau 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
IX. Pont sur tréteaux 

Trestle bridge 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 
 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 Reculé, pivot 180° si largeur du pont supérieure ou égale à 2m 

Amateur Elite Pivot 360° et plus si largeur du pont supérieure ou égale à 2m 
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Largeur 1,20 m / Longueur recommandée de la partie suspendu 3,65 m / Longueur 
recommandée des plans inclinés 1,85 m 

 

Sections de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux 
15 x 20 cm pour la structure de base 
15 x 10 cm pour les montants 

30 x 5 cm pour les poutres transversales 
 

Utiliser 4 sangles d’arrimage 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
X. Pont suspendu 

Suspension bridge 

 

 

Crédit Centre équestre pleine nature 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, Pivot 180° 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Reculé, Pivot 360° 

Amateur Elite Autres manouvres 
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Longueur entre 3,65 ou 4,25 et 9,75 m / 
Largeur 46 cm /  Hauteur maximale 40 cm 

 

Section de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux 
10 x 15 cm pour les traverses 
20 x 5 cm pour le plancher de la poutre 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XI. Poutre étroite surélevée 

High balance beam 

 
 

 
 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 Reculé quelques pas 

Amateur Elite Reculé, autres manœuvres 
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Barres ou troncs (diamètre 10 à 15 cm) espacés d’une foulée de trot (90 cm à 1 m)  
Nombre de barres conseillées : entre 4 et 8 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas trot obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XII. Trotter au-dessus des barres 

Trot poles 

 

 

 

Crédit IMTCA USA 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2, 
Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Demi-tour à la fin du dispositif et franchissement dans l’autre sens 

Club Elite, Amateur 1 
 

Amateur Elite 
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Lasso 
Tête de vache 

Matériel et construction du dispositif 

 
Utiliser le lasso 

Contrat de base 

 
 

 

XIII. Attraper une «tête de 
vache» au lasso 

Steer Head Roping 

 

 

 
Crédit Sarah’M Photohgraphies 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Prendre et poser le lasso, déplacement avec le lasso 

Club Elite, Amateur 1, 

Amateur Elite 

Attraper tête de vache 

Amateur Elite 
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Possibilité d’utiliser un tronc, ou une branche un drapeau, une peau de bête, un seau dans 
un puits ou tout autre dispositif à tracter 

 

Club 2, Amateur 3 : Uniquement le drapeau à hisser 

Matériel et construction du dispositif 

 
Obligatoirement au pas 

Contrat de base 

 
 

 

XIV. Tracter un objet ou un tronc 

 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 En marche avant en ligne droite ou en reculé 

Club Elite, Amateur 1   En marche avant en ligne droite ou en ligne courbe 

Amateur Elite   En reculé ou sur un tracé précis 
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Largeur : de 78 à 96 cm 
Cases de différentes tailles allant : 47 à 78 cm 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XV. L’Echelle 

Ladder 

 

 

 

 
Crédit Feelings HorsePark 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 
 

Amateur Elite 
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Longueur totale : 6,10 m – Largueur : 55 cm  
Hauteur maximale 60 cm 
Marches extrémités : Longueur 1,50 m, Hauteur 20 cm  
Marches intermédiaires : Longueur 80 cm, Hauteur 40 cm  
Marche centrale : Longueur 1,50 m, Hauteur 60 cm 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XVI. Escalier de poutre étroite 

Roller Coaster Beam 

 

 

 

 
Crédit Feelings HorsePark 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1  

Amateur Elite Autres manœuvres, Arrêt 
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Marches extérieures : 1,50 m x 1,20 m  
Marches intermédiaires : 1,50 m x 1,20 m 
 Marche centrale : 1,20 m x 1,20 m 
Le dispositif étant dans le sol, le maintien des terres est indispensable 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XVII. Escalier double inversé 

Reverse Texas Two Step 

 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180° 

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres 
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Dimensions : Longueur 5 m. Largeur 1,10 m. Hauteur (structure supérieure) 30 cm.  
Longueur de course du pont environ 46 cm 
Section de bois recommandées pour supporter toutes tailles et poids de chevaux 

• 10 x 15 cm pour les traverses longues au moins 4 

• 5 x 15 cm pour les traverses constituant le sol du pont 
• Rondin assurant le déplacement : Diamètre 15 à 20 cm maximum 

• Épaisseur de bois du sol recommandée : 5 cm 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XVIII. Pont roulant 

Rolling bridge 

 

 

 
 

Crédit Terres Alezanes 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, 

Club Elite, Amateur 1 Reculé, Pivot 180° 

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres 
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Deux poutres étroites de 3,65 m et de largeur 45 cm   
Angle entre les deux poutres 45° 
Possibilité d’y adjoindre 1 boite à chaque extrémité de 1,21 m x 1,21 m 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XIX. Poutre étroite 45° 

45° Balance Beam 

 
 

 
 

 

 
Crédit IMTCA US 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 Reculé quelques pas 

Amateur Elite Reculé, autres manœuvres 
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Longueur totale : 7,30 m, Hauteur 85 à 90 cm, Largueur 1,20 m 

Marches extérieures : 1,20 x 1,52 m, Hauteur du sol : 45,5 cm (environ) 
Marches intermédiaires : 1,20 x 1,52 m, Hauteur du sol : 63,5 cm (environ) 

Marche centrale : 1,20 x 1,21 m, Hauteur du sol : 86,5 cm (environ) 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XX. Texas deux étage 

Texas Two Step 

 
 
 

 

 
Crédit Feelings HorsePark 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180° (Maximum seconde marche), entrée ou sortie par le côté 
latéral de la 1ère marche 

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres 
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Club Poney, Club 2, Club 3, Amateur 3 : 
Hauteur : maximum 70 cm, Longueur 5 m à 6,20 m, Largeur : 1,21 m 

 

Hauteur : entre 1m et 1,20 m, Longueur 6 m à 6,20 m, Largeur : 1,21 m 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XXI. Le Toit 

Roof 

 

 
 

 

 
Crédit By MD Art 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 
 

Club Elite, Amateur 1 Arrêt, pivot 180° (dans le sens de la montée) 

Amateur Elite Pivot 360° 
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De 14 à 15 troncs de diamètre 20 à 25 cm sur 2,50 m de long  
Espace entre les angles (76 cm) 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XXII. Troncs Croisées 

Cross Log 

 

 

 
Crédit IMTCA US 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 
 

Club Elite, Amateur 1 Arrêt 

Amateur Elite 
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Deux piquets espacés de 3 m environ, Hauteur 1,20 m 

Un tasseau de 3,50 m à 4 m avec une poignée à l’extrémité environ 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XXIII. Le Compas 

Compass 

 

 

 
Crédit IMTCA US 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney 
  

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 
 

Club 2 
 

Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2   Marche avant 

Club Elite, Amateur 1, 
Amateur Elite 

Arrêt, reculé de quelques pas, au trot 

Amateur Elite 
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Hauteur de 2,50 m à 3 m / Largeur de 1,20 à 1,70 m 
Matériaux naturels ou effet naturel, possibilité d’utiliser un rideau PVC transparent pour y afficher 
son logo 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XXIV. Le Rideau 

Curtain 

 

 
Crédit Feelings HorsePark 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt devant ou derrière le rideau 

Club Elite, Amateur 1 Arrêt sous le rideau, reculé 

Amateur Elite Franchissement en reculé 
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Grandes marches sous forme octogonale hexagonale 

 Étage haut (octogonale hexagonale de 1,50 m de diamètre) 
 Étage intermédiaire (hexagone de 2,70 m de diamètre) 
 Étage inférieur (octogonale hexagonale de 3,90 m de diamètre) 

Rondin de 20 à 30 cm de diamètre ou poutre de 20 à 30 de largeur hauteur 

Remplir l’intérieur, le sol ne doit pas être meuble mais compacté pour ne pas s'enfoncer sous le 
pied du cheval et permettre les manœuvres. 
Possibilité de diminuer le nombre d’étage en respectant les dimensions 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 
 

 
XXV. La Tortue 

Turtle 

 

 

 
Crédit IMTCA US 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, reculé, 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180°, Pas de coté 

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres, pas de côté inversés si hauteur des 
niveaux égale ou inférieure à 25cm 
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Étage Plateau 1 : 8,53 m x 8,53 m (environ) – Étage 2 : 6,09 m x 6,09 m (environ)  
Étage Plateau 3 : 3,65 m x 3,65 m (environ) – Étage 4 : 1,21 m x 1,21 m 
(environ) 

 
Rondin de 20 à 30 cm de diamètre ou poutre de 20 à 30 de largeur hauteur 

Remplir l’intérieur, le sol ne doit pas être meuble mais compacté pour ne pas s'enfoncer sous le pied du 
cheval et permettre les manœuvres. 
Possibilité de diminuer le nombre d’étage en respectant les dimensions (environ 1 , 2 0 m  2,40 m 
par  marche) 

Matériel et construction du dispositif 

 
Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XXVI. Boite à étages 

Cake Box 

 

 

 
Crédit Terres Alezanes 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line X Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt, reculé, 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180°, Pas de coté 

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres, pas de côté inversés si hauteur des 
niveaux égale ou inférieure à 25cm 
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Deux étages en bois 

Longueur totale : 4,50 m, Largeur : 55 cm, Hauteur : 45 cm  
Marches inférieures : 1,50 m 
Haute de forme : 1,50 m 

Matériel et construction du dispositif 

 

Franchissement au pas obligatoire 

Contrat de base 

 

 
 

 
XXVII. Le Haut de Forme 

Top hat 

 

 

 

 

 
 

Crédit IMTCA US 

Autoriser dans les épreuves 

Club Poney X 
 

Club 3 Lead line 
 

Amateur 3 X 

Club 2 X Amateur 2 X 

Club 1 X Amateur 1 X 

Club Elite X Amateur Elite X 

 

 

 

 

 

 

Manœuvres additionnelles possibles 

Club 1, Amateur 2 Arrêt sur le premier étage, reculé, 

Club Elite, Amateur 1 Pivot 180°, arrêt sur le premier et/ou le deuxième étage  

Amateur Elite Pivot 360°, autres manœuvres, pas de côté sur le premier étage, pas 
de côté inversés si hauteur des niveaux égale ou inférieure à 25cm 

 


