FEDERATION FRANCAISE
D'EQUITATION

Alerte FFE, le 30 mars 2023

©FFE-EB

Opération « Cheval de Pdques » :
Escapades en famille ou vacances en plein air,
cette année, Paques sera sous le signe du poney

Du samedi 1er avril au lundi 8 mai 2023 dans les poney-clubs et centres équestres

Paques approche au grand galop et la traditionnelle chasse aux ceufs tant attendue par nos chéres tétes blondes
s’annonce enfin. Cette année, on sort de son jardin direction les poney-clubs et centres équestres pour débusquer,
avec l'aide de poneys, les petits ceufs colorés si convoités que les cloches - ou le lapin selon les régions - auront
dissimulés dans toute I"écurie et aux alentours... Le combo idéal pour passer une journée au grand air et en pleine
nature et célébrer Paques en famille ou entre amis.

Particularité cette année, Paques ouvre les vacances de printemps. Les établissements équestres profitent de
I’occasion pour prolonger les festivités jusqu’au 8 mai avec des programmes d’activités dédiés qui réjouiront petits
et grands. Entre traditionnelles chasses aux ceufs a I’écurie, initiations et ateliers de pansage, promenades a poney
ou a cheval, tours en attelage, go(ters... les clubs rivalisent d’idées originales et ludiques pour mettre en émoi les
enfants et les poneys.

La Fédération Frangaise d’Equitation fait la lumiere sur 3 chasses aux ceufs originales et ludiques ou bambins et
poneys seront plus complices que jamais.

1- L’Escape Game de Paques pour les adeptes des énigmes et du chrono

Tout le monde ou presque connait le principe de I'Escape Game : s’évader d’un lieu en un temps limité en
résolvant des énigmes pour pouvoir s’échapper. L'Escape Game de Paques au poney-club se déroule sur le méme
principe, avec des énigmes a résoudre sur le theme du poney et de I'équitation. Les enfants doivent faire appel a
leur savoir et utiliser leur logique pour trouver la solution qui les conduira au graal : les ceufs en chocolat. Un
moyen ludique et dréle de développer leurs connaissances et les occuper une bonne partie de la journée !
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2- Le jeu de piste de Paques pour ceux qui ne font rien sans leur poney

Idéal pour les fans d’énigmes et de défis, le jeu de piste de Paques se déroule a pied ou a poney, selon I’envie de
chacun. Un seul but pour tous: trouver les fameux ceufs apportés par les cloches. Pour atteindre le but et
remporter le précieux sésame, il suffit d’emporter un panier, de chausser ses bottes, de mettre son casque, de
s’armer d’énergie... et c’est parti | Et attention si on croise parfois un lapin sur son chemin... il pourrait bien faire
partie des indices pour arriver au trésor !

3- Chasse aux ceufs et a la carotte pour ceux qui partagent tout avec lui

Parce que poneys et chevaux ont eux aussi le droit de féter Paques, des grandes chasses aux ceufs et a la carotte
sont a I'honneur. Le principe ? On part en pleine nature, a pied ou a poney, sur des parcours pédagogiques
ludiques a la recherche des friandises promises. Qui du cavalier ou du poney aura le meilleur « flair » pour trouver
ses friandises ? Au bout du parcours, récompenses gourmandes, papouilles et moments de complicité pour le plus
grand plaisir des enfants et des équidés !

Voila de belles occasions de partager en famille ou entre amis des instants inoubliables en compagnie des poneys
dans une ambiance ludique et conviviale. Et dénicher un club organisateur prés de chez soi est simple, il suffit de
consulter le site tousacheval.ffe.com/cheval paques/.

Pour ceux qui n'auraient pas de chasse aux ceufs a proximité de la maison, 6000 clubs en France proposent des
activités toute I'année. Avec des poney-clubs et centres équestres situés en moyenne a moins de 13 kilometres de
son domicile, il est facile trouver le plus proche sur www.ffe.com/#clubs.
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