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Les contrats de A & F sont des objectifs.
Ce parcours peut &tre fait individuellement ou
en collectif.

Cercle de départ a main
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gauche , au trot enleve Autour
du M5!

@ e mettre en dgquilibre a

\ il . la sortie de: la courbe pour
; prendre-le-N21 barre-surélevéa:
\ ™~ Passer dans le couloir au trot en

restant en équilibre pour
prendre-le- N2 barre-surdlevée

1 @ Faire une grande

serpenting en passant le 3-4-5
barres suréleveées en équilibre
] SUr les barres en respectant le

}If ..:.F-:- SN2 [ trace.
™ I 3 /f'; 3 @ Prendre le galop adroite
1\ \‘ | ’f/‘ |_ ] dans la courbe, passer dans le
\ e ’_.'_ § .—-*__f_ ® ® J| couloirde murs &-7 au galop,
‘m_l = _,_...J I | > aprés le 7 dans la courbe, passar
|Il l — =T o L ‘I au trot)
I k- Jl,I (P En passant 3 coté du 3
1"1 [ ,| ||" at derrjarele 2 changer de main
\1‘ |'I .\ i par une ¥ volte - fin de la figure
1 .:E) prendre le galop a gauche,
::"* —_ L BE o . il Lo ~ L 4 passez dans le couloir de murs
" T Il el 3 B i S 2 e &/9 au galop, aprés le 9 passer

au trot;

Cercle final autrot et a main

gauche puis au pas autour du
"5,




